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Wie schon bei der Premiere 2016, wurde der Tisch der
TVR-Frauen zusammen mit dem Kissling-Tisch am Blue
& White Dinner vom 15. Juni 2018 auf dem Dorfplatz in
Riehen pramiert.
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Die TVR-Jogginggruppe ist aktiv und immer wieder an Laufsportanlassen an-
zutreffen — wie hier am Birslauf vom 7. April 2018.



Dr Prasi meint...

Nun ist es also definitiv. Sowohl das Baudepartement als auch die
BVB verzichten nicht auf den Hag entlang des Tramgleises zwischen
Grendelgasse und Bettingerstrasse. Dadurch wird die Nebenfahrbahn
(Veloweg) schmaler, sodass zwei Fahrzeuge nebeneinander keinen
Platz mehr haben. In Zukunft kann somit dort nicht mehr parkiert
werden.

Der Veloweg bot bisher immer die Mdglichkeit, dass ca. 70 Fahrzeuge
bei Sportanlassen dort parkiert werden konnten. Die Verbreiterung des
Tramtrassees war zwar bereits in den ersten Bauplanen festgehalten,
wurde aber von den zustandigen Stellen bei der Gemeinde nicht
beachtet. Somit standen wir im letzten Jahr pl6tzlich vor der Tatsache,
bei grosseren Anlassen neue Parkiermdglichkeiten suchen zu mussen.
Auch wenn wir in unseren Ausschreiben immer darauf hinweisen,
moglichst das offentliche Verkehrsmittel oder das Parkhaus Bad.
Bahnhof zu benutzen, kommen doch viele Sportler oder Zuschauer
mit dem privaten Fahrzeug. Ein Suchverkehr im umliegenden Quartier
wird nun die Folge sein. Wir mussen uns auch Gedanken machen,
ob wir in Zukunft noch grdssere Anlasse auf unserer Sportanlage
organisieren kénnen oder sollen.

Obwohl unser Verein politisch neutral ist, missen wir uns doch in
dieser Sache Gedanken machen. Zwar ist in erster Linie die Gemeinde
gefordert, allféllige Alternativen in nutzlicher Nahe zu suchen. Dies
wird aber kaum moglich sein, da die moglichen Flachen rund um den
Sportplatz wegen Gewasserschutz dafur nicht zur Verfugung stehen.
Auf politischer Ebene besteht nun die Idee eines Parkhauses in
der Grendelgasse. Dieses Parkhaus kénnte tatsachlich die perfekte
Ldsung sein. Es ware gut versteckt in der Grendelgasse-Kurve und
kénnte die 70 wegfallenden Parkplatze problemlos ersetzen. Zu- und
Wegfahrt waren vom Veloweg her moéglich, wodurch die Anwohner
der Grendelgasse entlastet wirden. Zudem wére es auch nahe an der
Tramhaltestelle Pfaffenloh, was auch fir Pendler ideal wéare.

Sollte dieses Projekt also spruchreif werden und man (hoffentlich)
schon bald mit einer konkreten Planung beginnen kdnnte, bitte ich
Euch jetzt schon um Eure Unterstitzung, falls dariber das Stimmvolk
entscheiden musste.

Geméss dem Sportanlagenkonzept der Gemeinde Riehen soll die
Sportanlage Grendelmatte in den nachsten Jahren um- und ausge-
baut werden. Es darf nicht sein, dass man zwar eine Anlage hat, die
auch fur grossere Anlasse geeignet ist, den Sportlern und Besuchern
aber keine Parkplatze zur Verfugung stellt.

Eine Sportanlage braucht zwingend eine gewisse Zahl an
Parkplatzen!
Hansruedi Bartschi



Die TVR-Jugendriege im Trainingslager in Willisau vom 2. bis 7. April

Die TVR-Jugendriege grusst aus
dem Trainingslager wie folgt:

«In den letzten funf Tagen sind
wir um die Welt gereist: Wir ha-
ben im afrikanischen Dschun-
gel Schatze gesucht, asiatische
Gurus befragt, in Australien den
Uluru bestiegen, die Grenzmau-
er zwischen Amerika und Mexi-
ko Uberwunden und in Willisau
(Schweiz) ganz viel trainiert.

Die guten Sportanlagen, inklusi-
ve Hallenbad, und die tolle neue
Unterkunft haben dazu beste
Voraussetzungen geboten. Aus
allen Kontinenten kulinarisch
verwbhnt wurden wir von unse-
rem Kichenteam um Christian

und Leonie Hiurlimann, Stefanie
Hammer und Esther Masero.
Angeleitet und gefuhrt haben
uns das Leiterteam um Matthias
Miller, Fabian Benkler, Dominik
Hadorn, Robin Mauch, Lisa Ma-
sero, Philip Rebmann und Franzi
Boss. Tatkraftig und ideenreich
unterstitzt wurden diese durch
diverse junge Hilfsleiterinnen
und —leiter. Sie alle haben uns
eine tolle Woche mit viel Sport
und Spass geboten. Wir freuen
uns schon aufs nachste Jahr!»

... hoffentlich dann mit den be-
reitgelegten, aber bei Hadorns
vergessenen Sprungstaben, die
Hadi hier zu Fuss zurickbringt ...

s R




Leichtathletik-Trainingslager vom 24.—31. Marz 2018 in Latsch
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Gut trainiert ist halb gewonnen ...

Das obligate Gruppenfoto unserer Leichtathletinnen und Leichtathleten vom
Trainingslager in Latsch im schénen Sudtirol. Sie haben sich so aufs Trainie-
en konzentriert, dass das Schreiben zu kurz kam. Dafur stimmen die Resulta-

te, wie die folgenden Seiten zeigen ...

Staffellauf «Quer durch Basel» vom 28. April 2018
Der TVR zehnmal auf dem Podest

In allen zehn Kategorien, in de-
nen er antrat, holte der TVR am
Staffellauf «Quer durch Basel»
einen Podestplatz und lag damit
auch im Medaillenspiegel vorn.
Die U10-Madchen lagen im obe-
ren Teil der Freien Strasse noch
an zweiter Stelle, kamen nach
der Schlaufe aber mit knappem
Vorsprung auf die Zielgerade,
auf der sich Angeline Hermann
den Sieg nicht mehr nehmen
liess.

Die Madchen U12 des TVR er-
reichten das Ziel als Dritte. Die
Knaben Ul2 konnten am Start
nicht mit den besten Teams mit-
halten. Mit zunehmender Dis-

tanz holten sie auf, gingen kurz
vor dem Ziel in FUhrung und ge-
wannen ihr Rennen mit 0,3 Se-
kunden Vorsprung.

Bei der Madchen U14 hatten alle
Madchen am Start keine Chance
gegen den Knaben aus Binnin-
gen — reglementarisch ist dies
moglich, in der Praxis aber un-
fair. Chiara Helfenstein konnte
als erstes Madchen uUbergeben
und ihre nachfolgenden Kolle-
ginnen liefen an dier Spitze, be-
vor sich die Schlusslauferin im
letzten Moment knapp geschla-
gen geben musste. Der zweite
Platz war fur das Team trotzdem
ein Erfolg, der gefeiert wurde.



Die neuen Streckenrekordhalter der Knaben U16 mit Thimo Roth,
Cédric Reinhard, Ryan Schaufelberger, Patrick Anklin, Gideon Pflei-
derer und Daniel Konieczny.

Die Knaben Ul4 mussten kurz-
fristig den krankheitshalber
ausgefallenen  Leistungstrager
Dominik Pappenberger ersetzen
und wurden hinter den von An-
fang an fuhrenden Old Boys er-
freuliche Zweite.

Bei den Madchen U16 Madchen
k&dmpfte das erste TVR-Team um
die Medaillen und holte Bronze,
das zweite Team lag zwischen-
zeitlich auf Rang vier, bis sich
Melissa Sprenger den Fuss ver-
trat und zurtckfiel.

Trotz Sturz zum Rekord

Die Knaben U16 hatten sich den
Streckenrekord zum Ziel ge-
setzt. Patrick Anklin ging schon
auf den ersten Metern in Fuh-
rung, die Ryan Schaufelberger,
Daniel Konieczny, Thimo Roth
und Cedric Reinhard ausbau-
en konnten. Gideon Pfleiderer
rutschte in der zweitletzten Kur-
ve spektakular aus, stand aber
schnell auf und lief mit immer
noch acht Sekunden Vorsprung
ins Ziel, womit der Streckenre-
kord um UuUber zwei Sekunden

verbessert war. Dieser steht nun
bei 1:45.0.

Die Madchen U18 konnten auf-
grund von Verletzungen und
weiteren Absenzen nicht star-
ten. Bei den Knaben U18 hinge-
gen waren alle sechs Athleten
fit. Bereits kurz nach dem ers-
ten Wechsel musste man die Old
Boys ziehen lassen. Dahinter
reichte es fur Platz zwei.

Manner und Frauen vorne

Den TVR-Frauen fehlten auf-
grund der Ferienplanung einige
Topathletinnen. Bei schdénem
Wetter hatten viele jungere
TVR-Kinder gewartet, bis die Er-
wachsenen an der Reihe waren,
und unterstitzten ihre Vorbil-
der. Melanie Bohler, Nicole Thir-
kauf, Anuschka Hetzer und Ali-
ne Kampf lagen lange Zeit an
zweiter Stelle. Corinne Stauble
konnte im steilsten Stick die
Spitze erobern, welche Janina
Hetzer nicht wieder abgab.

Als Letzte starteten die Man-
ner. Robin Mauch kam am Start
nicht ganz so gut weg, konnte
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aber noch auf der Startgerade
die FuUhrung ergattern. Diese
hielt nicht lange, waren doch die
Gegner von Noah Siebenpfund
und Yannick Fischer zu stark.
Marco Thirkauf Gbernahm den
Staffelstab als Letzter, Uberholte
funf Konkurrenten und Ubergab
360 Meter weiter oben als Drit-
ter den Stab an Cédric Dieterle.
Dieser wiederum Uberholte den
Rest und konnte fur Schluss-
laufer Joshua Siebenpfund zwei
Meter Vorsprung herauslaufen,
die dieser knapp uber die Zielli-
nie retten konnte.

Staffellauf Quer durch Basel, Start
und Ziel Barfusserplatz Basel, 28.
April 2018

Manner: 1. TVR (Robin Mauch, Noah
Siebenpfund, Yannick Fischer, Marco
Thurkauf, Cédric Dieterle, Joshua Sie-
benpfund) 3:13.4. — Frauen: 1. TVR
(Melanie  Bohler, Nicole  Thurkauf,
Anuschka Hetzer, Aline Kampf, Corinne
Stauble, Janina Hetzer).

Mannliche U18: 2. TVR (Fabian Zihl-
mann, Tim Stauffer, Quirin Darms, Ad-
riel Kamenz, Joél Indlekofer, Luc Loéffel)
1:45.9. — MU16: 1. TVR | (Patrick Ank-
lin, Ryan Schaufelberger, Daniel Konie-
czny, Thimo Roth, Cedric Reinhard, Gi-

deon Pfleiderer) 1:45.0, 8. TVR II (Josief
Michiel, Timo Haffner, Yeshe Thuring,
Samuel Kamenz, Binyam Michiel, Niko-
la Graf) 2:04.8. — MU14: 2. TVR | (Li-
nus Kaufmann, Lucien Meier, Luca Zih-
Imann, Daniele Licci, Samuel Ifenkwe,
Tobi Raskopf) 2:02.3, 8. TVR Il (Robin
Krieg, Jacques Eckhardt, Benedikt Bosl,
Julian Berto, Enea Christ, Jascha Junker)
2:22.3. —MU12: 1. TVR | (Neo Rentsch,
Joshua Stoéckli, Alex Stricker, Simon Gy-
sel, Enea Christ und Max Rupp) 2:16.4,
10. TVR Il (Mirco Gmur, Silas Sindaco,
Fabrice Kaufmann, Jules Cazenave, Koen
de Jong, Gustav Tange).

Weibliche U16: 3. TVR | (Naomi An-
klin, Alexia Groh, Norah Hummel, Lara
Bidder, Aline Kissling, Emma Bohm)
1:58.9, 7. TVR Il (Regina Loeliger, Eloi-
se Berto, Chiara Helfenstein, Melissa
Sprenger, Pauline Kohler, Sara Ljujic)
2:07.5. — WU14: 2. TVR | (Chiara Hel-
fenstein, Irina Antener, Natalie Koniecz-
ny, Lena Schwan, Jeannine Binkert, Lynn
Hauswirth) 2:02.9, 11. TVR Il (Caecilia
Stich, Eva Knopp, Sofia Furrer, Lara Pita-
ri, Saskia De Jong, Bigna Hatz) 2:16.3.
— WuU12: 3. TVR | (Liv Hauswirth, Re-
becca Withrich, Raquel Guzman, Lynn
Bihler, Emily Sieber, Annina Pappenber-
ger) 2:18.8, 15. TVR Il (Yaél Gengen-
bacher, Samia Brodmann, Nora Groh,
Lia Loeliger, Janika Junker, Franciska
Brunner) 2:34.9. — WU10: 1. TVR (Lina
Knutti, Eleni Metzger, Hanna Wagner, Lu-
cia Pfleiderer, Ciara Weber und Angeline
Hermann) 2:34.4.

Steeple-SM vom 5.Mai 2018 in Delémont
Platz vier und funf fir Michiel und Sium

An den Steeple-Schweizermeis-
terschaften in Delémont gab es
fur den TVR einen funften und
einen vierten Platz. Aufgrund der
geringen Zahl an Anmeldungen
waren die Kategorien Manner/
U23 sowie die Kategorien U20/
Ul8 zusammengelegt worden.
Der U23-Athlet Zersenay Michiel
lief bei den Ma&nnern ein solides
Rennen und wurde uUber 3000

Meter Steeple in 10:05.25 Funf-
ter. Auf Platz vier reichte es U20-
Athlet Tedros Sium. In 6:25.34
unterbot er seine letztjahrige
Bestzeit Uber 2000 Meter Steep-
le um 25 Sekunden. Das Rennen
war nicht ganz korrekt, weil die
Laufer bei der ersten Passage
falschlicherweise um den Was-
sergraben herum geleitet wur-
den, was fur viel Hektik sorgte.
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TVR-Eréffnungsmeeting vom 5. Mai 2018 auf der Grendelmatte

Die kurze schnelle Saison von Cédric Dieterle

In 22,09 Sekunden stellte Céd-
ric Dieterle am Er6ffnungsmee-
ting eine Schweizer U20-Saison-
bestleistung auf. Nur sein alterer
Vereinskollege Marco Thurkauf
war in 22,06 Sekunden eine
Spur schneller. In 11,21 Sekun-
den hatte Dieterle schon seine
100-Meter-Bestzeit verbessert.
Die guten Sprintzeiten kamen
fur Cédric Uuberraschend, sei
sein Training doch nach wie vor
auf den Mehrkampf ausgerichtet
gewesen. Aufgrund von Huftpro-
blemen konnte er zu Saisonbe-
ginn aber nur Sprintwettkampfe
bestreiten — und hat sich Ende
Mai schliesslich an der Hufte
operieren lassen.

Nach der Regeneration in der
zweiten Jahreshalfte will Céd-
ric in der Saison 2019 auf den
Sprint setzen und versuchen,
sich Uber 100 Meter, 200 Meter
oder 400 Meter Hurden fur die
U20-EM zu qualifizieren.

Marco Thirkauf bestatigte Uber
200 Meter seine gute Sprint-
Form —so schnell war er letztmals
2015. Im Weitsprung allerdings
lief es dem Vize-Schweizermeis-
ter beim Saisondebut mit 6,66
Metern noch nicht.

Viel Freude machten die TVR-
Athletinnen im Weitsprung. Me-
lanie Bohler war die Beste des
Vereins mit der neuen Bestwei-
te von 5,43 Metern, gefolgt von
Aline Kampf mit 5,32 Metern
und Elena Kaufmann mit der
personlichen Bestweite von 5,21
Metern. Uber 200 Meter stellten
Nicole Thurkauf (25.84), Aline
Kampf (26.27), Melanie Bohler

TVR-Athlet
Cédric Die-
terle beim
Start zum
100-Meter-
Lauf.

Foto: Sprossi

(26.39) und Elena Kaufmann
(26.92) personliche Bestzeiten
auf, Céline Niederberger lief in
26,31 Sekunden ein.

Im Mittelpunkt des Meetings
stand bei sonnigem und war-
mem Wetter der Nachwuchs. Am
Morgen fand ein Qualifikations-
wettkampf fur den Schuler-Drei-
kampf des UBS-Kids-Cups statt.
Bei den Mannlichen U16 verbes-
serte Patrick Anklin seine 80-Me-
ter-Topzeit vom 1. Mai nhochmals
deutlich auf 9,47 Sekunden und
gehort damit in seiner Alters-
klasse zu den Schnellsten der
Schweiz. Thimo Roth senkte sei-
ne Bestzeit auf gute 9,82 Sekun-
den, Daniel Konieczny folgte mit
9,90 Sekunden. Zusammen mit
Ryan Schaufelberger und Cedric
Reinhard, die in Riehen ebenfalls
personliche Bestzeiten liefen,
hatte das Trio bereits am 1. Mai
in Basel in 45,73 Sekunden in
der 5x80-Meter-Staffel eine na-
tionale Topzeit aufgestellt.



Intertime H

Classic

Fr. 1000.— zahlen wir fiir lhre alte Garnitur * We pay 1000.- swiss francs for your
beim Kauf einer neuen Polstergruppe* old lounge sofa for buying a new suite.
(Exkl. Abhol- u. Nettopreise) (Excl. fetching and net prices)

TRACHTNER

T Parkplétze vor den Schaufenstern
MOBE L Spalenring 138, 4055 Basel
061 305 95 85 www.trachtner.ch

Tram/Bus: 1, 6, 50 bis Brausebad od. 8, 33, 34 bis Schiitzenhaus
Mo - Fr 08.00 - 12.00 + 13.30 — 18.30 Uhr. Sa 08.00 - 16.00 Uhr
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Pfingstmeetings in Zofingen und Basel
Thirkauf und Olafsson auf dem Podest

Uber das Pfingstwochenende
nutzten mehrere Athletinnen
und Athleten des TVR die Ge-
legenheit, sich an den nationa-
len Meetings von Zofingen (am
amstag) und Basel (Susanne
Meier Memorial vom Pfingst-
montag) mit der Konkurrenz aus
der ganzen Schweiz zu messen.
An diesen Meetings wurde nur
in der Frauen- beziehungswei-
se Mannerkategorie gestartet.
Es gab keine Nachwuchskatego-
rien. Trotz dieser Einschrankung
gab es einige bemerkenswerte
Resultate.

Nach  enttduschendem  Sai-
sonbeginn gelang Marco Thur-
kauf endlich ein Sprung nach
Wunsch. Er hatte im Training die
Anlaufgestaltung umgestellt und
sprang erstmals mit weniger
Tempo, dafir mit mehr Rhyth-
mus. Am Ende standen 7,14 Me-
ter zu Buche. Das reichte, um
die Konkurrenz zu besiegen und
sichtlich zufrieden das oberste
Treppchen zu besteigen.
Ebenfalls aufs Podest steigen
konnte Karin Olafsson als Dritte
im Diskuswerfen. Mit 38,34 Me-
tern warf sie nahe an ihre Best-
leistung heran und zeigte, dass
sie im Moment konstant auf die-
se Weite werfen kann.

Ebenfalls sehr zufrieden waren
die 400-Meter-Hurden-Lauferin-
nen Nicole Thiurkauf und Corinne
Stauble. lhre Zeiten von 65,20
beziehungsweise 67,38 Sekun-
den waren deutliche personli-
che Bestleistungen und reichten
fur den sechsten und den elften
Rang — beachtliche Rangierun-
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Marco Thurkauf als Sieger am
Susanne Meier Memorial in Basel.

gen fur diese jungen Athletinnen
im Feld der Aktiven.
Bestleistung sprang auch Melanie
Bohler mit 5,45 Metern im Weit-
sprung. Sie klassierte sich als
Siebte knapp vor Vereinskollegin
Aline Kampf, die als Neunte den
Finaldurchgang knapp verpasste
und entsprechend unzufrieden
war. Wohl auch nicht ganz zu-
frieden war Yannick Fischer im
Speerwerfen. Er méchte endlich
die 50-Meter-Marke knacken.
In Zofingen gelang ihm dies mit
45,11 Metern noch nicht ganz.
Lange war Noah Siebenpfund
im 800-Meter-Lauf dabei, sei-
ne Bestzeit von 2:04 zu unter-
bieten. Leider ging ihm hundert
Meter vor dem Ziel die Energie
aus und er verlor dadurch noch
viel Zeit und Range. Die 2:06.35
waren ein schlechter Lohn fur ein
couragiertes Rennen.

Matthias Muller
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12



LMM-Qualifikationsmeeting in Sissach
Gute Karten fur den LMM-Final in Riehen

AoEns EISENHUTAG

Siegerehrung der Weiblichen'U16, von links Naomi Anklin, Alexia

Groh, Eloise Berto, Lara Bidder (es fehlen Aline Kissling und Emma
Bohm) sowie Lejla Musai, Melisa Sprenger, Pauline Kohler und Sara

Ljujic (es fehlt Regina Loeliger). Foto: Fabian Benkler
Mit sicher vier, vielleicht bandes STV. Ein Team besteht
auch sechs Finalplatzen darf aus vier bis sechs Athletinnen
der TVR am LMM-Final vom beziehungsweise Athleten, die,
kommenden September in je nach Kategorie, je einen Funf-
Riehen rechnen — das ergab beziehungsweise Vierkampf ab-
der Qualifikationswettkampf solvieren. Die vier besten Mehr-
in Sissach. kampfresultate zahlen fir das

Teamtotal. Fur den Schweizer
Mit acht Teams in sechs Kate- Final qualifizieren sich, je nach
gorien ging der TVR am Freitag, Kategorie, die sechs oder zwolf
25. Mai, in Sissach an den Start, punktbesten Teams aus den

um sich fur den LMM-Final zu Qualifikationswettkampfen.
qualifizieren, der am Wochen-

ende vom 22./23. September in Ul6-Teams auf Kurs

Riehen stattfinden wird.

Beim LMM, dem Leichtathletik Bei den Knaben U16 hatte der

Mannschafts-Mehrkampf, han- TVR den krankheitsbedingten
delt sich um einen Wettbewerb Ausfall von Sprinter Thimo Roth
des Schweizerischen Turnver- zu verkraften und Patrick Anklin,
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Carreisen

HGA GmbH
Lérracherstr. 50
4125 Riehen

Betrieb: 078 890 80 85
info@hga.ch
www.hga.

4
Cajé¢ ‘Bar
Bachgéisschen 6 (Singeisenhof)
Riehen | Tel. 061 64110 04

Di~Fr, 08-19 | Sa, 08-17 | So, 13-17

ZIMBER AG

lhr Kiichen-Spezialist fir Um- und Neubau

Besuchen Sie unsere modernen
Kichenaustellungen

Hauptstr. 26, 4302 Augst
Tel. 061 81590 10

Rosentalstr. 24, 4058 Basel info@zimber.ch
Tel. 061 692 20 80 www.zimber.ch
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1993 - 2018
25 Jahre

Elektro Sahli Riehen

Unsere Stirke als Klein-Betrieb
umfasst sémtliche Reparatur-,
Unterhalts- und Erweitungsarbeiten
im Bereich Elektro-, Telefon- und
Netzwerk-Installationen.

Unser Team steht Thnen auch jeder-
zeit gerne beratend zur Verfiigung.

Grendelgasse 14,4125 Riehen
Tel. 061/641 40 67
www.elektrosahli.ch

14




der den 80-Meter-Lauf mit 9,79
Sekunden noch gewonnen hat-
te, musste spater wegen einer
Verletzung aufgeben. So muss-
ten Daniel Konieczny, Gideon
Pfleiderer, Cedric Reinhard und
Yeshe Thiring die angestrebte
Finalqualifikation sicherstellen,
die mit einem Total von 10973
Punkten madglich sein sollte. Im
Weitsprung kamen alle Team-
mitglieder Uber funf Meter weit.
Daniel Konieczny als Bester war
allerdings mit seinen 5,79 Me-
tern nicht zufrieden — der letzte,
Ubertretene Versuch ware deut-
lich besser gewesen. Im Hoch-
sprung erreichte Yeshe Thiring
mit 1,65 Metern eine neue per-
sonliche Bestleistung. Uber 1000
Meter zeigte Gideon Pfleiderer
seine Lauferqualitaten mit einer
Zeit von 3:06.28.

Das zweite Team mit Robert
Hoti, Ryan Schaufelberger, Josief
Michiel, Samuel Kamenz und Ni-
kola Graf kdnnte mit dem Total
von 9736 Punkten den Sprung
unter die zwolf Finalteams even-
tuell auch schaffen.

Ul6-Madchen mit Potential

Bei den Madchen U16 erreichte
das TVR-Team mit 7924 Punk-
ten ein besseres Resultat als
im letztjadhrigen Final, den die
TVRIerinnen als Dritte beendet
hatten. Dabei waren die Vor-
aussetzungen fur Alexia Groh,
Naomi Anklin, Lara Bidder, Aline
Kissling, Emma Bohm und Eloise
Berto nicht ideal. Zuerst musste
Norah Hummel wegen einer Ver-
hartung ersetzt werden und dann
musste im Weitsprung ein Nuller
verkraftet werden. Ohne dieses
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Missgeschick waren die 8000
Punkte wohl geknackt worden,
was im letzten Jahr zum Sieg ge-
reicht hatte. Im Sprint waren die
Madchen nicht ganz so stark wie
ihre Konkurrentinnen von der LG
Oberbaselbiet, im Weitsprung
zeigten sie trotz des Nullers ein
gutes Mannschaftsresultat mit
Alexia Groh (4.88 m) als Diszi-
plinensiegerin. Im Kugelstos-
sen war Aline Kissling (9.10 m)
Gruppenbeste in einem guten
Team. Im 800-Meter-Lauf liefen
die Riehenerinnen der Konkur-
renz davon, die ersten Vier blie-
ben alle unter drei Minuten.

Junge Riehener U18-Teams

Die U18-Knaben des TVR konn-
ten ihre Kategorie zwar nicht
gewinnen, denn die Konkurrenz
aus Arlesheim war zu stark. Fabi-
an Zihlmann, Quirin Darms, Ad-
riel Kamenz, Luc Loffel und Tim
Stauffer kamen aber mit guten
11’694 Punkten auf den zweiten
Platz und sollten sich damit fur
den Final qualifizieren. Das Rie-
hener Team besteht fast nur aus
Knaben im jungeren Jahrgang
und musste den Ausfall von Joél
Indlekofer verkraften. Bester
TVR-Mehrkampfer war hier Fabi-
an Zihlmann, die Stimmung im
Team war hervorragend.

Die U18-Madchen des TVR gin-
gen in Sissach als einzige ihrer
Kategorie an den Start. Lei-
der ist im Turnverein der altere
Ul8-Jahrgang 2001 nicht mehr
vorhanden. Ob sich Norina San-
kieme, Annik Kahli, Célina Bin-
kert, Ava Greiner und Franziska
Pappenberger mit ihren 8214
Punkten flr den Final qualifizie-
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ren werden, ist noch fraglich.
Deborah Gengenbacher fehlte
wegen einer Banderverletzung.
Annik K&hli zeigte, entgegen ih-
rer eigenen Einschatzung, mit
ihrer 100-Meter-Zeit Sprintqua-
litaten, im Kugelstossen war sie
mit 9,75 die Beste, zwei Zenti-
meter vor Vereinskollegin Célina
Binkert. Im Weisprung konnte
Norina Sankieme ihre Form mit
5,03 Metern bestatigen.

U20-Frauen Uberragend

Die U20-Frauen des TVR mit Ali-
ne Kampf, Melanie Bdhler, Ni-
cole Thirkauf, Corinne Stauble
und Jara Zwahlen demonstrier-
ten ihre Dominanz bereits im
100-Meter-Sprint. Sie waren
die funf schnellsten Frauen des
Abends und blieben als Einzige
unter 13 Sekunden. Jara Zwah-
len lief sehr gute 12,57 Sekun-
den. Corinne Stauble, Nicole
Thurkauf und Aline Kampf liefen
Bestzeiten. Das Team erreichte
9829 Punkte und gewann mit
Uber 3000 Punkten Vorsprung.
Im Weitsprung kam Melanie
Bohler auf eine neue Bestleis-
tung von 5,56 Metern. Auch Ali-
ne Kampf zeigte mit 5,31 Me-
tern einen sehr guten Sprung.
Das Kugelstossen liegt den Mad-
chen nicht unbedingt, trotzdem
stiessen fast alle weiter als die
ubrige Konkurrenz. Aline Kampf
Uberzeugte mit 9,74 Metern. Im
800-Meter-Lauf blieb das kom-
plette Team unter drei Minuten,
was man nicht unbedingt erwar-
tet hatte. Die Finalqualifikation
sollte nur eine Formsache sein.
Letztes Jahr hatte man mit die-
ser Punktzahl mit 800 Punkten
Vorsprung gewonnen.
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Die U20-Knaben mussten auf
Cédric Dieterle (Huftoperation)
und Birk Kahli (Maturprifung)
verzichten. Das Team mit Lucas
Sprenger, Noah Siebenpfund,
Yannick Fischer und Tobias Loeli-
ger war so deutlich geschwacht.
Mit 12’302 Punkten haben sie
den Wettkampf in Sissach zwar
gewonnen, mussen aber um die
Finalteilnahme zittern.

Fabian Benkler

Leichtathletik Mannschafts-Mehr-
kampf LMM, Qualifikation in Sissach,
Tannenbrunn, 25. Mai 2018
Mannliche U20, Funfkampf (100 m/
Weit/Hoch/Kugel/1000 m): 1. TV
Riehen 12’302 (Lucas Sprenger 3232,
Noah Siebenpfund 3231, Yannick Fischer
3103, Tobias Loeliger 2736).

Mannliche U18, Funfkampf (100 m/
Weit/Hoch/Kugel/1000 m): 1. TV
Arlesheim 12’362, 2. TV Riehen 11'694
(Fabian Zihlmann 3084, Quirin Darms
2928, Adriél Kamenz 2885, Luc Loffel
2797, Tim Stauffer 2746).

Mannliche U16, Funfkampf (80 m/
Weit/Hoch/Kugel/1000 m): 1. TV
Riehen | 10'973 (Daniel Konieczny 2980,
Gideon Pfleiderer 2749, Cedric Reinhard
2632, Yeshe Thuring 2612, Patrick Ank-
lin 2285), 2. TV Riehen Il 9736 (Robert
Hoti 2611, Ryan Schaufelberger 2492,
Josief Michiel 2427, Samuel Kamenz
2206, Nikola Graf 2182).

Weibliche U20, Vierkampf (100 m/
Weit/Kugel/800 m): 1. TV Riehen
9829 (Aline Kampf 2641, Melanie Boh-
ler 2492, Nicole Thurkauf 2416, Corinne
Stauble 2280, Jara Zwahlen 2222).
Weibliche U18, Vierkampf (100 m/
Weit/Kugel/800 m): 1. TV Riehen
8214 (Norina Sankieme 2259, Annik
Kahli 2235, Célina Binkert 1932, Ava
Greiner 1788, Franziska Pappenberger
1027).

Weibliche U16, Vierkampf (80 m/
Weit/Kugel/800 m): 1. TV Riehen |
7924 (Alexia Groh 2119, Naomi Anklin
2026, Lara Bidder 1981, Aline Kissling
1798, Eloise Berto 1771, Emma B6hm
1423), 3. TV Riehen Il 6246 (Melissa
Sprenger 1634, Regina Loeliger 1572,
Sara Ljujic 1537, Pauline Kohler 1503,
Lejla Musai 1278).
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Berglauf-Schweizermeisterschaft vom 2. Juni 2018 in Bitschwil
Tedros Sium lauft auf Platz vier

An den Berglauf_schweizer_ Schweizermeisterschaften Berglauf,
; A Kreuzegg Classic, 2. Juni 2018,
meisterschaften vom 2. Juni in gy oS0 <67(13,1 km/860 m HD)
Butschwil verpasste der TVR-Ju- Junioren MU20 (16 Teilnehmer): 1.
nior Tedros Sium als Vierter bei Melvin Marti (LAR Binningen) 1:03:19.2,

den U20 einen Podestplatz nur 4. Tedros Sium (ERI/TVR) 1:07:56.7, 10.
K A Karti I'pf in di Aaron Kartje (TVR) 1:16:34.6, 16. Isak
napp. aron Kartge ler in aie Abel (TVR) 1:20:52.6.

Topten Manner M20 (59): 1. Christian Mathys
Bei den Méannern lief sein Ver- (Biel-Bienne Athletics) 55:34.8, 23. Zer-
; i~hi senay Michiel (TVR) 1:07:37.0.
einskollege Z.ersenay Michiel als Méanner M45 (32): 1. Martin Rosser
schnellster Riehener des Tages (Durnten) 1:02:52.5, 21. Michael Zaran-

auf den 23. Platz. tonello (TVR) 1:22:13.5.

1. SOLA-Lauf Basel zwischen Basel und Bubendorf

TVR-Jogginggruppe bei Premiere dabel

Das TVR-Team

mit (stehend

von links) Ruth
Nathan, Markus
Segmuller,
Thomas Ramp,
Christoph Ritschard
Thobias Greder,
Susanne Seppi,
Rolf Binkert,
Mohannad Alsweid;
kniend: Rita
Zenhausern, Urs
Niederberger und
Georg Osswald (es
fehlt Uwe Totzke).

Am 2. Juni 2018 fand der erste Uwe Totzke, Mohannad Alsweid,

SOLA-Lauf Basel statt. Die TVR- Markus Segmiller, Tobias Grie-
Jogginggruppe lief bei schons- der, Urs Niederberger und Ruth
tem Wetter und heissen Tempe- Nathan. Start und Ziel befanden
raturen die Strecke von total 80 sich in der Grun 80, die Strecke
Kilometern in 7 Stunden 54 Mi- fuhrte in zehn Abschnitten, die
nuten und 18 Sekunden und be- zwischen 4,4 und 11,8 Kilometer
legte damit den 84. Platz unter lang waren, uUber Basel, Arles-
insgesamt 123 Teams. Es liefen heim, Gempen und Liestal nach
in dieser Reihenfolge Susanne Bubendorf und von dort Uber
Seppi, Rolf Binkert, Rita Zen- Liestal, Pratteln und Muttenz zu-
hausern, Christoph Ritschard, rick ins Ziel.  Urs Niederberger
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SVM-Final der Promotionsligen in Hochdorf

iy

SVM-Meeting in Hochdorf.

Am SVM-Final in Hochdorf ge-
wannen die TVR-Manner die Pro-
motionsliga B, die Frauen wur-
den in der Promotionsliga A sehr
gute Zweite.

Bei perfektem Leichtathletik-
wetter nahmen ein Frauen- und
ein Mannerteam des TV Riehen
an den Schweizer Vereinsmeis-
terschaften (SVM) in Hochdorf
teil. Dabei starteten die Frauen
erstmals in der Promotionsliga
A, die Manner aufgrund vieler
Verletzungen wichtiger Athleten
nicht wie geplant in der Promo-
tionsliga A, sondern wie schon in
den vergangenen Jahren wieder
in der Promotionsliga B.

In beiden Kategorien sind die
zu absolvierenden Disziplinen
vorgegeben. Im A miuissen je-
doch mehr Disziplinen absolviert
werden und es zahlen jeweils

Ein Titel und viele gute TVR-Leistungen

Das Manner- und das Frauenteam des TV Riehen samt Betreuern am
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zwei Teilnehmende pro Verein
und Disziplin, im B zahlt jeweils
nur der Vereinsbeste pro Diszi-
plin. Die Klassierung erfolgt tber
Rangpunkte.

Rekordlauf zum Auftakt

Die TVR-Frauen stellten mit der
4x100-Meter-Staffel in 47,86
Sekunden einen klaren neuen
Vereinsrekord auf. Jara Zwah-
len, Melanie Béhler, Aline Kampf
und Nicole Thirkauf dominierten
damit diese Disziplin klar. Nicht
ganz mit den Besten mithalten
konnte das TVR-Team im Hoch-
sprung, wo Anuschka Hetzer
1,55 Meter Ubersprang, und im
Kugelstossen, wo Aline Kampf
9,48 Meter erreichte. Ganz stark
waren dann die Auftritte im Dis-
kus- und im Speerwerfen. Karin



Olafsson konnte das Diskuswer-
fen mit der personlichen Best-
weite von 38,89 Metern gewin-
nen und Luce Pieters wurde mit
31,76 Metern Funfte. Mit dem
Speer wurde Karin Olafsson
dank einer Weite von 40,76 Me-
tern Zweite, Aline Kampf sam-
melte mit 30,26 Metern auch
noch 13 Punkte.

Uber 800 Meter lief die Nach-
wuchsathletin Emma B6hm in
2:26.53 auf Platz 13 der natio-
nalen Ul6-Bestenliste und Co-
rinne Stauble senkte ihre per-
sOnliche Bestzeit auf 2:33.19.
Uber sich hinauswachsen konnte
auch Elena Kaufmann, die die
100 Meter Hurden in 16,00 Se-
kunden so schnell Gberwand wie
noch nie und damit noch vier
Zehntelsekunden schneller war
als Janina Hetzer.

Uberraschung im Dreisprung

Den Weitsprung absolvierten
Melanie Bohler (Funfte mit 5,30
Metern) und Norina Sankieme
(Zehnte mit 5,04 Metern) im Rah-
men der Erwartungen. Fur den
Dreisprung, der im Moment nicht
zum Repertoire der TVR-Athletin-
nen gehdrt, hatte man erst drei
Wochen vor dem Wettkampf mit
dem Techniktraining begonnen.
Das Resultat war tUberwaltigend.
Melanie Bohler Ubertraf in ihrem
ersten Dreisprung-Wettkampf
Uberhaupt mit 10,54 Metern
gleich die Limite fur die U20-
Schweizermeisterschaften  und
Norina Sankieme blieb mit 9,91
Metern nur 9 Zentimeter unter
der U18-SM-Limite.

Den Schlusspunkt setzten die
Sprinterinnen: Jara Zwahlen
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holte mit 12,53 Sekunden den
Disziplinensieg und auch Nicole
Thirkauf sammelte, trotz mie-
serablem Start, in der person-
lichen Bestzeit von 12,71 Se-
kunden viele Punkte. Mit 270.5
Punkten wurden die TVR-Frauen
hinter LA Niedwalden (289.5
Punkte) gute Zweite.

Manner B-Promotionssieger

Der beste Punktesammler der
TVR-Manner war wie erwartet
Marco Thurkauf. Er lief mit 11,00
Sekunden eine neue 100-Meter-
Bestzeit, die ihm Platz zwei ein-
trug, und holte im Weitsprung
mit 6,74 Metern den Disziplinen-
sieg. Lucas Sprenger Uberquerte
trotz zuletzt reduziertem Trai-
ning im Hochsprung 1,85 Meter
souverdn, was fur den Diszipli-
nensieg reichte, und auch Birk
Kahli holte im Kugelstossen das
Punktemaximum. Er stiess erst-
mals mit der 7,26-Kilogramm-
Kugel und mit 11,29 Metern
gelang ihm auf Anhieb eine be-
achtliche Weite.

Auf Rang zwei lief Ahmed EI
Jaddar im 3000-Meter-Lauf in
8:56.99. In einem Fotofinish
schwang Noah Siebenpfund tber
800 Meter obenaus und holte
sich in 2:06.57 Platz zwei.
Ebenfalls zu Uberzeugen ver-
mochte die 4x100-Meter-Staffel
mit Lucas Sprenger, Birk Ké&h-
li, Marco Thurkauf und Noah
Siebenpfund in 43,78 Sekun-
den. Diese Zeit war eine gros-
se Uberraschung, war doch die
Zusammensetzung der Staffel
wirklich die letzte Option. Einzig
im Speerwerfen verlor der TVR
viele Punkte. Der Zehnkampfer



Birk Kahli tat sich beim Einwefen
am Rucken weh und so brach-
te er das Wurfgerat nur auf eine
minimale Weite, was ihm einen
Punkt einbrachte.
Die Manner gewannen den Wett-
kampf ungefahrdet mit sieben
Punkten Vorsprung auf die LV
Wettingen Baden und konnten
auch die diesjéhrige Ausgabe in
der Promotionsliga B gewinnen,
wie stets in den vergangenen
Jahren.

Matthias Muller

SVM-Final Nationalliga C, Regional-
liga A und B, 2. Juni 2018, Hochdorf
Manner. Promotionsliga B: 1.
TV Riehen 33 (100m Marco Thar-
kauf 11.00/800m Noah Siebenpfund
2:06.57/3000m Ahmed ElI Jaddar
8:56.99/Hoch Lucas Sprenger 1.85/

Weit Marco Thurkauf 6.74/Kugel 7,26kg
Birk Kahli 11.29/Speer 800g Birk Kah-
li 31.64/4x100m TVR Sprenger, Kahli,
Thurkauf, Siebenpfund 43.78), 2. LV
Wettingen-Baden 26, 3. KTV Will 25, 4.
AC Murten 21, 5. LAR TV Windisch 15.

Frauen. Promotionsliga A: 1. LG In-
nerschweiz 289.5, 2. TV Riehen 270.5
(100m Jara Zwahlen 12.53, Nicole Thur-
kauf 12.79/800m Emma Bohm 2:26.53,
Corinne Stauble 2:33.19/100mH Elena
Kaufmann 16.00, Janina Hetzer 16.40/
Hoch Janina Hetzer 1.55, Nicole Thirkauf
1.45/Weit Melanie Bohler 5.30, Nori-
na Sankieme 5.04/Drei Melanie Mohler
10.54, Norina Sankieme 9.91/Kugel 4kg
Aline Kampf 9.48, Luce Pieters 8.88/
Diskus 1kg Karin Olafsson 38.89, Luce
Pieters 31.76/Speer 600g Karin Olafs-
son 40.76, Aline Kampf 30.26/4x100m
TVR Zwahlen, Bohler, Kampf, Thirkauf
47.86), 3. LG Thun 235, 4. COA Broye-
Nord-Vaudois 219.5, 5. LK Zug 213, 6.
LC Luzern 206, 7. COA Petit-Léman 172,
8. AC Murten 164, 9. LG Obersee 153.5,
10. SEP Olympic La Chaux-de-Fonds 66.

Nachwuchs-SVYM-Meeting vom 3. Juni 2018 in Hochdorf

Gute TVR-Nachwuchsteams in Hochdorf

In den Kategorien Mannliche
Ul1l8, Mannliche U16, Weibliche
Ul6, Mannliche U14 und Weib-
liche Ul4 starteten am ersten
Juni-Sonntag in Hochdorf TVR-
Teams zum SVM-Versuch. Die
Schweizerische Vereinsmeister-
schaft geht bei der Jugend Uber
das ganze Jahr. Die Sieger sind
erst im Oktober bekannt.

Ul18-Knaben im Rahmen

Die U18-Knaben des TVR erziel-
te Resultate im erwarteten Rah-
men. Sie mussten gegen zwei
Leichtathletikgemeinschaften
mit Athleten aus verschiedenen
Vereinen antreten und belegten
mit 5770 Punkten den dritten
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Platz. Adriél Kamenz gewann
den Hochsprung mit 1,65 Me-
tern. Tim Stauffer lieferte mit
58,96 Sekunden das 400-Meter-
Resultat — Adriél Kamenz’ Lauf
musste nach 100 Metern wegen
fehlender Zeitmessung abgebro-
chen werden und beim zweiten
Start konnte Adriél nicht mehr
so schnell laufen wie zuvor.
Uber 1500 Meter verpasste All-
rounder Quirin Darms die an-
gepeilten funf Minuten knapp.
Fabian Zihlmann und Luc Lo6ffel
starten das erste Mal Uber die
110 Meter Hurden und konnten
mit ihrem Einstand zufrieden
sein. Mit 5,82 Metern zeigte Luc
Loffel auch im Weitsprung ein
gutes Resultat.



b

Sprint der Madchen U14 und der Knaben

Meetings vom 3.Juni 2018 in Hochdorf.

Tagessieg fur Ul16-Knaben

Die Knaben MU16 starteten
im Kugelstossen nicht nach
Wunsch. Daniel Konieczny war
mit 9,67 Metern der Beste. In
der Staffel liefen Patrick Anklin,
Daniel Konieczny, Thimo Roth,
Ryan Schaufelberger und Ced-
ric Reinhard trotz nicht optima-
len Wechseln in 45,91 Sekunden
Uber drei Sekunden schneller als
die Konkurrenz. Im 80-Meter-
Lauf, in welchem der eigent-
lich schnellste Riehener Patrick
Anklin wegen einer Verhartung
nicht durchlaufen konnte, zahlte
der endschnelle Thimo Roth mit
9,81 Sekunden.

Im Hochsprung steigerte sich Ye-
she Thiring auf die Bestleistung
von 1,65 Metern und gewann
die Disziplin. Im Weitsprung re-
alisierte Daniel Konieczny ange-
sichts des Gegenwinds mit 5,49
Metern ein akzeptables Resultat.
Im Speerwerfen steigerte Patrick
Anklin seine Bestweite um uUber
sechs Meter auf 36,22 Meter
und im 1000-Meter-Lauf brach-
te sich Gideon Pfleiderer mit der
neuen persdnlichen Bestzeit von
2:59.91 in Stellung fur die Kan-
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U16 im Rahmen des SVM-Nachwuchs-

tonalmeisterschaften. Das TVR-
Team gewann die Tageswertung
mit 4593 Punkten.

Madchen knapp geschlagen

Bei den Madchen WU16 war Ale-
Xia Groh die beste TVR-Weitsprin-
gerin. Hatte sie sich nicht mit der
Hand im Sand abgestitzt, wére
das Resultat noch besser gewe-
sen als die 5,07 Meter, die flur sie
Bestleistung bedeuteten.

Alexia Groh war im 80-Meter-
Lauf eine Hundertstelsekunde
schneller als Lara Bidder und
lieferte mit 11,07 Sekunden das
TVR-Resultat. Im Hochsprung
punktete Alexia Groh mit 1,50
Metern zum dritten Mal, wah-
rend Lara Bidder den Speer-
Wettkampf mit ihrem ersten
30-Meter-Wurf gewinnen konn-
te. Aline Kissling stiess die Kugel
mit 9,21 Metern so weit wie noch
nie und in der Staffel erreichten
Lara Bidder, Alexia Groh, Aline
Kissling, Naomi Anklin und Me-
lissa Sprenger trotz des Ausfalls
von Norah Hummel mit 52,95
Sekunden ein gutes Resultat.
Emma Bo6hm, die mit Gideon
Pfleiderer zusammen trainiert,
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verbesserte ihre 1000-Meter-
Bestzeit um fast zehn Sekunden
und lief in 3:15.93 eine Klas-
sezeit. Mit 4505 Punkten lagen
die TVR-Madchen nur 40 Punkte
hinter Tagessieger Willisau.

Ul4-Knaben auf Platz drei

Die Knaben MU14 mussten in
grosse Fusstapfen treten, holten
ihre Vorganger doch jeweils eine
Medaille. In 53,91 Sekunden
liefen Luca Zihlmann, Daniele
Licci, Samuel Ifenkwe, Dominik
Pappenberger und Linus Kauf-
mann in der 5xfrei-Staffel als
Zweite ins Ziel.

Im Kugelstossen zeigte Dani-
ele Licci mit 10,52 Metern ein
sehr gutes Resultat, das ihn in
der nationalen Bestenliste in
die Top-Ten katapultierte. Do-
minik Pappenberger gewann
das Speerwerfen mit sehr guten
31,61 Metern. Samuel Ifenkwe
steigerte sich beim Weitsprung
auf 4,49 Meter. Uber 1000 Meter
wurde Linus Kaufmann Zweiter
und verbesserte seine Bestzeit

auf 3:23.89. Mit 3392 Punkten
wurden die TVR-Knaben hinter
Zofingen und Old Boys Basel
Dritte in der Tageswertung.

Topresultate der WU14

Die Madchen WU14 wurden in
Hochdorf Zweite hinter Hoch-
wacht Zug. Jeannine Binkert,
Chiara Helfenstein, Irina Ante-
ner, Lena Schwan, Lynn Haus-
wirth und Natalie Konieczny
erreichten 3922 Punkte. In der
Staffel gewannen sie in 54,62
Sekunden ihre Serie und waren
zweite ihrer Kategorie.

Im Weitsprung kam Lena Schwan
auf 4,79 Meter. Im Hochsprung
Uberquerte Lynn Hauswirth vol-
lig Uberraschend 1,45 Meter
und verpasste den Einzug in die
Top-Ten der Schweizer Besten-
liste nur knapp. Chiara Helfen-
stein warf den Speer im ersten
Versuch 27,73 Meter weit und
brachte sich in der Bestenliste
auf Rang 10. Zum Schluss lief
Irina Antener in 3:39.16 eine
neue 1000-Meter-Bestzeit.

Mille Gruyere Regionalfinal vom 13. Juni 2018 in Liestal
Kaufmann und de Jong Funfte in Liestal

Am Regionalfinal von «Mille Gru-
yere» war Linus Kaufmann als
Funfter der Knaben mit Jahr-
gang 2006 in 3:27.32 schnells-
ter TVRIler. Schnellste TVRerin
war Rebecca Wuthrich als Siebte
der Madchen mit Jahrgang 2008
in 3:41.12. Die jeweils zwei Erst-
platzierten der Jahrgange 2003
bis 2008 sind fur den Schwei-
zer Final in Langenthal vom 22.
September qualifiziert.
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Mille Gruyeére, Regionalfinal LA
beider Basel und Solothurn, 13.
Juni 2018, Liestal

1000 m. Knaben. Jg. 2008: 5. Koen
de Jong (TVR) 3:39.83. — Jg. 2006:
5. Linus Kaufmann (TVR) 3:27.32.
— Jg. 2004: 18. Linus Orth (TVR)
3:38.72 PB. — Madchen. Jg. 2008:
7. Rebecca Wiuthrich (TVR) 3:41.12
PB. — Jg. 2006: 17. Saskia de Jong
(TVR) 4:02.23 PB. — Jg. 2005: 14.
Irina Antener (TVR) 3:45.59.



Offene Einkampfmeisterschaften beider Basel in Riehen

Marco Thurkauf dreifacher Meister

o g - = | =l R (_m e J \
Marco Thirkauf beim Weitsprung, Vierfach-Medaillengewinner Fabian Zihl-
mann Uber 400-Meter und Hammer-Meisterin Annik Kahli beim Kugelstossen.

Mit Gold Uber 100 Meter, 200 Marco Thirkaufs TVR-Vereins-

Meter und im Weitsprung sowie kollege Robin Mauch, der ange-
einer neuen 100-Meter-Bestzeit sichts des ausbildungsbedingt
von 10,85 Sekunden gehorte reduzierten Trainings damit sehr
Marco Thurkauf zu den besten zufrieden war.

Athleten des Wochenendes an Insgesamt 51 Medaillen — 12
den  Einkampfmeisterschaften goldene, 19 silberne und 20
beider Basel auf der Grendel- bronzene — holte der TVR am
matte. In den 100-Meter-Halb- Meisterschaftswochenende auf
finals der Manner lief er mit der Grendelmatte, je einmal
10,85 Sekunden eine fantasti- Gold und Silber kamen beim
sche neue personliche Bestzeit Hammerwerfen hinzu, das am
und blieb damit erstmals unter Mittwoch danach auf der neu-
der 11-Sekunden-Marke. Im Fi- en Wurfanlage auf der Schut-
nal bestéatigte er seinen Exploit zenmatte in Basel ausgetragen
mit bei Gegenwind gelaufenen wurde. Es gab einige spezielle
10,98 Sekunden. Exploits der TVR-Athletinnen
Am Sonntag lief Thurkauf die und -Athleten zu sehen. So zum

200 Meter in ebenfalls starken Beispiel den 200-Meter- Titel
22,03 Sekunden. Im Weitsprung von Nicole Thurkauf bei den

verpasste er danach mit 6,92 Frauen. Sie verbliuffte mit einer
Metern zwar den angestrebten neuen 200-Meter-Bestzeit von
Siebenmetersprung, holte sich 25,28 Sekunden, mit der sie die
aber damit seinen dritten Titel. Limite fur die Elite-Schweizer-
Weitsprung-Bronze holte sich meisterschaften unterbot. FUr
mit ansprechenden 6,73 Metern diese war sie uUber 400 Meter
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Nicole Thurkauf
in der Kurve
unterwegs zu
einer starken
200-Meter-Zeit.
Fotos: Sprossi
Hlrden, die in Riehen nicht ge-
laufen wurden, bereits qualifi-
ziert.

Melanie Bohler in Bestzeit

Uber 100 Meter loste die Juniorin
Melanie Bohler mit ihrer Halbfi-
nalzeit von 12,42 Sekunden Jara
Zwahlen als schnellste Riehe-
ner Sprinterin der jungsten Zeit
ab. Im Final reichte es Melanie
Bohler in 12,58 Sekunden fur
die Silbermedaille. Jara Zwahlen
verpasste das Podest mit einer
Zeit von 12,62 Sekunden ganz
knapp und wurde Vierte.
Melanie Bohler Uberzeugte auch
im Weitsptung, wo sie mit 5,50
Metern eine neue personliche
Bestleistung aufstellte und Silber
gewann, und im Dreisprung mit
einem Silber-Sprung auf 10,21
Meter. Weil sich die Sprints ver-
spatet hatten, war Melanie Boh-
ler erst spat in den Dreisprung
eingestiegen.

Norina Sankieme entfesselt

Das war das Glick fur Bdéhlers
Vereinskollegin Norina Sankie-
me, die sonst ihre fantastische
neue personliche Bestweite von
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10,23 Metern nicht mit der Gold-
medaille hatte kronen koénnen,
weil dann zu wenige Athletinnen
far eine Titelvergabe am Start
gewesen waren. Mit ihrer Sie-
gesweite qualifizierte sich die
U18-Athletin Norina Sankieme
fur die Nachwuchs-Schweizer-
meisterschaften.

Vier Medaillen fur Zihimann

Fleissigster Medaillensammler des
TVR war bei guten ausseren Be-
dingungen der U18-Athlet Fabi-
an Zihlmann. Er holte Silber im
Speerwerfen und Diskuswerfen
sowie Bronze im Kugelstossen
und 400-Meter-Lauf und durfte
als einziger TVR-Athlet viermal
das Siegerpodest erklimmen.

Titel in den Elite-Kategorien hol-
ten sich vom TVR ausser den
bereits Genannten auch Zer-
senay Michiel Uber 3000 Meter,
Birk Kahli im Diskuswerfen und
Aline Kampf im Kugelstossen.
Aline Kampf verbesserte dabei
ihre Bestweite um uber einen
Meter auf 11,76 Meter und liess
ihre routiniertere Vereinskollegin
Karin Olafsson hinter sich, die
Dritte wurde. Olafsson gewann
dafur den Titel im Speerwerfen
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— allerdings mit einer fir sie be-
scheidenen Weite von 36,44 Me-
tern. Auch im Diskuswerfen blieb
Karin Olafsson zwei Meter unter
ihrer Bestleistung und wurde mit
36,45 Metern Dritte.

Meistertitel gab es schliesslich
auch fur Célina Binkert im Dis-
kuswerfen der Weiblichen U18,
Alexia Groh im 80-Meter-Hur-
denlauf der Weiblichen U16 und
far Lynn Hauswirth im Diskus-
werfen der Weiblichen U14.
Zum Abschluss Meisterschaften
wurden am Mittwoch danach,
also am 13. Juni, auf dem Sport-
platz Schutzenmatte in Basel die
Wettbewerbe im Hammerwerfen
ausgetragen.

Annik Kahli mit Bestweite

Auf der neuen Abwurfanlage
gab es dabei fur den TVR durch
Annik Kahli einen Meistertitel
zu feiern. Die amtierende U16-
Schweizermeisterin gewann das
Hammerwerfen der Weiblichen
U18 mit der neuen personlichen
Bestweite von 49,14 Metern,
Bronze holte sich ihre Vereins-
kollegin Franziska Pappenberger.

Leichtathletik, Offene Einkampf-
meisterschaften beider Basel, 9./10.
Juni 2018, Grendelmatte, Riehen
Manner. 100 m. Final: 1. Marco Thur-
kauf 10.98 (HF 10.85 PB); 4. Birk Kah-
li 11.66 (HF 11.65). — 200m. Final:
1. Marco Thiurkauf 22.03. — 400m: 12.
Noah Siebenpfund 53.63 PB. — 800m:
10. Noah Siebenpfund 2:05.28. -
3000m: 1. Zersenay Michiel 9:06.15;
3. Tedros Sium 9:12.21 PB. — Hoch: 2.
Lucas Sprenger 1.89 PB. —Weit: 1. Marco
Thurkauf 6.92, 3. Robin Mauch 6.73, 5.
Birk Kahli 5.83. — Kugel (7.26kg; kein
Titel): 1. Birk Kahli 11.50 PB. — Diskus
(2kg): 1. Birk Kahli 34.08; 5. Lucas
Sprenger 28.27. — Speer (800g): 2.
Yannick Fischer 46.15.
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MU18. 200m: 7. Adriél Kamenz 25.34,
9. Tim Stauffer 25.96. — 400m: 3. Fabian
Zihlmann 55.96, 5. Tim Stauffer 58.76
PB, 6. Adriél Kamenz 59.49 PB. — 800m:
5. Quirin Darms 2:14.56. — 110mH: 2.
Luc Loffel 17.36, 3. Tim Stauffer 18.22.
— Hoch: 5. Luc Loffel 1.55, 6. Fabian
Zihimann 1.50. — Stab (ohne Medail-
le): 1. Fabian Zihimann 2.40. — Weit:
3. Luc Lo6ffel 5.57, 7. Adriél Kamenz 5.19,
8. Quirin Darms 5.07. — Kugel (5kg):
3. Fabian Zihimann 11.24 PB. — Diskus
(1,5kg): 2. Fabian Zihlmann 30.25 PB,
4. Quirin Darms 25.34. — Speer (7009):
2. Fabian Zihimann 40.23 PB.

MU16. 80 m. Final: 3. Thimo Roth 9.75
PB, 4. Daniel Konieczny 9.77 PB, 5. Ryan
Schaufelberger 9.96 PB, 6. Robert Hoti
10.14 (VL 10.07 PB); Halbfinals: Pa-
trick Anklin 9.95 (VL 9.88; verzichtet auf
Final), Cedric Reinhard 10.50 (VL 10.25
PB); Vorlaufe: Yeshe Thuring 10.83,
Samuel Kamenz 11.39, Josief Michiel
Fehlstart. — 600m: 2. Gideon Pfleiderer
1:33.19 PB; 4. Cedric Reinhard 1:35.02,
8. Josief Michiel 1:39.60. — 2000m:
7. Carl Linus Orth 7:51.41. — 100mH.
Final: 2. Daniel Konieczny 14.95 PB,
3. Yeshe Thuring 15.60. — Hoch: 2. Ye-
she Thuring 1.61, 8. Robert Hoti 1.45,
9. Josief Michiel 1.45. — Weit: 2. Daniel
Konieczny 5.83 PB; 5. Thimo Roth 5.53
PB, 6. Yeshe Thiring 5.29 PB, 8. Josief
Michiel 4.96 PB, 9. Cedric Reinhard 4.92,
19. Nikola Graf 4.38. — Kugel (4kg):
4. Thimo Roth 9.81 PB, 5. Daniel Konie-
czny 9.79 PB, 7. Nikola Graf 9.61 PB,
9. Robert Hoti 8.92. — Diskus (1kg):
2. Nikola Graf 30.47. — Speer (6009):
3. Patrick Anklin 38.14 PB, 8. Nikola Graf
33.82 PB, 10. Yeshe Thiring 32.39.
MU14. 60m. Final: 4. Daniele Licci 8.43
(VL 8.25 PB), 6. Luca Zihlmann 8.90 (VL
8.72 PB); Halbfinals: Samuel Ifenkwe
8.90 (VL 8.76 PB), Linus Kaufmann
9.11. — 1000m: 4. Linus Kaufmann
2:23.35 PB, 5. Luca Zihimann 3:26.41
PB. — 80mH: 4. Samuel Ifenkwe 15.07
PB. — Hoch: 4. Daniele Licci 1.45 PB,
5. Samuel Ifenkwe 1.30, 8. Nicolas
Beauregard 1.30 PB. — Weit: 5. Luca
Zihlmann 4.48 PB, 6. Samuel Ifenkwe
4.41, 13. Benedikt Bosl 3.92. — Kugel
(3kg): 3. Daniele Licci 10.04, 6. Robin
Krieg 7.70, 9. Luca Zihlmann 6.44 PB,
12. Nicolas Beauregard 4.90. — Diskus
(7509): 2. Luca Zihlmann 19.97 PB. —
Speer (400g): 3. Dominic Pappenber-
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ger 27.95, 4. Samuel Ifenkwe 26.76 PB,
9. Luca Zihimann 20.25, 12. Nicolas Be-
auregard 14.53, 13. Robin Krieg 14.01.
MU12. 60m. Halbfinals: Max Rupp
9.69 PB, Alex Stricker 9.78, Enea Christ
n.a. (VL 9.89 PB); Vorlaufe: Isaia Miotto
10.56 PB, Fabrice Kaufmann 10.58 PB. —
1000m: 6. Alex Stricker 3:39.95 PB, 7.
Koen de Jong 3:42.15. — Weit: 11. Max
Rupp 3.38 PB, 12. Enea Christ 3.37, 13.
Alex Stricker 3.35, 20. Isaia Miotto 2.60.
— Ball (2009g): 10. Enea Christ 28.60
PB, 11. Max Rupp 26.47 PB, 13. lsaia
Miotto 25.08 PB, 18. Fabrice Kaufmann
23.56, 19. Alex Stricker 22.61.

Frauen. 100m. Final: 2. Melanie Boh-
ler 12.58 (HF 12.42 PB), 4. Jara Zwah-
len 12.62; Halbfinals: Corinne Stauble
12.85. —200m: 1. Nicole Thurkauf 25.28
PB; 5. Jara Zwahlen 25.67, 6. Melanie
Bohler 25.78 PB, 8. Aline Kampf 26.11
PB, 9. Corinne Stauble 26.68 PB, 10. Ele-
na Kaufmann 26.76 PB. — 400m: 4. Ni-
cole Thurkauf 61.59, 5. Corinne Stauble
62.65. — 100mH: 2. Aline Kampf 15.18;
4. Janina Hetzer 16.21 PB. — Hoch: 4.
Anuschka Hetzer 1.55, 5. Aline Kampf
1.50. — Weit: 2. Melanie Bbhler 5.50 PB;
4. Elena Kaufmann 5.28 PB. — Drei: 1.
Norina Sankieme 10.23 PB, 2. Melanie
Bohler 10.21. — Kugel (4kg): 1. Ali-
ne Kampf 11.76 PB; 3. Karin Olafsson
10.79. — Diskus (1kg): 3. Karin Olafs-
son 36.45. — Speer (6009): 1. Karin
Olafsson 36.44; 5. Aline Kampf 31.44.
WuU18. 100 m. Halbfinals: Annik Kahli
13.36 PB, Norina Sankieme 13.60 PB. —
Weit: 6. Norina Samkieme 4.82. — Ku-
gel (Bkg): 6. Annik Kahli 9.89, 9. Ava
Greiner 8.53. — Diskus (1kg): 1. Célina
Binkert 29.92; 3. Franziska Pappenber-
ger 20.52 PB. — Speer (5009): 2. Annik
Kahli 35.84 PB. — Hammer (3kg): 1.
Annik Kahli 49.14 PB, 3. Franziska Pap-
penberger 20.40.

WU16. 80m. Halbfinals: Lara Bidder
11.08 (VL 11.05 PB), Naomi Anklin 11.19
(VL 11.15); Vorlaufe: Regina Loe-
liger 11.87. — 600m: 4. Emma B6hm
1:40.90, 7. Naomi Anklin 1:47.26.
— 2000m: 3. Emma B6hm 7:03.69. —
80mH. Final: 1. Alexia Groh 12.67 PB.
— Hoch: 4. Alexia Groh 1.50, 7. Melissa
Sprenger 1.40. — Weit: 3. Alexia Groh
5.13 PB, 9. Lara Bidder 4.51, 12. Nao-
mi Anklin 4.40 PB, 15. Melissa Sprenger
4.32 PB, 20. Pauline Kohler 4.07. — Ku-
gel (3kg): 6. Aline Kissling 9.41 PB,
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9. Norah Hummel 8.23 PB. — Diskus
(7509): 4. Aline Kissling 26.72 PB, 9.
Norah Hummel 17.02. — Speer (4009):
3. Aline Kissling 31.21 PB, 5. Lara Bidder
29.54, 13. Naomi Anklin 21.55.

WuU14. 60m. Final: 3. Chiara Helfen-
stein 8.67 (VL 8.61 PB), 6. Jeannine Bin-
kert 8.91 (HF 8.84); Halbfinals: Irina
Antener 8.92 (VL 8.83), Mathilda Stilb
9.14 (VL 9.08 PB); Vorlaufe: Lara Pitari
9.98, Joélle Loeliger 10.39. — 1000m:
6. Irina Antener 3:43.20, 11. Eva Knopp
3:50.19 PB, 15. Saskia de Jong 4:05.16
PB, 16 Bigna Hatz 4:11.89, 17. Joélle
Loeliger 4:25.20 PB. — 60mH. Final:
4. Chiara Helfenstein 10.43 PB; Halb-
finals: Natalie Konieczny 12.42 PB. —
Hoch: 4. Lynn Hauswirth 1.35, 7. Irina
Antener 1.30, 13. Jeannine Binkert 1.25.
— Weit: 4. Lynn Hauswirth 4.74 PB, 5.
Lena Schwan 4.68, 6. Chiara Helfenstein
4.65, 7. Irina Antener 4.60 PB, 10. Jean-
nine Binkert 4.32, 15 Natalie Konieczny
4.17, 34. Joélle Loeliger 3.21. — Kugel
(3kg): 5. Lara Pitari 7.49 PB. — Dis-
kus (7509): 1. Lynn Hauswirth 22.91
PB, 2. Chiara Helfenstein 21.17 PB, 3.
Eva Knopp 19.86 PB, 4. Jeannine Bin-
kert 18.26, 5. Natalie Konieczny 15.08
PB. — Speer (400Q): 2. Lynn Hauswirth
22.63, 3. Lara Pitari 21.01 PB; 5. Chiara
Helfenstein 20.19, 9. Jeannine Binkert
15.78, 11. Eva Knopp 14.54.

WU12. 60m. Halbfinals: Liv Hauswirth
9.51 (VL 9.36 PB), Raquel Guzman 9.73
(VL 9.44 PB), Lynn Buhler 9.89 (VL 9.62
PB), Lynn Huber 9.91 (VL 9.72 PB); Vor-
laufe: Rebecca Wuthrich 9.73 PB (ver-
zichtet auf Halbfinal), Annina Pappenber-
ger 9.91, Yaél Gengenbacher 9.99 PB,
Samia Brodmann 10.07 PB, Nina Kara-
natsios 11.21 PB, Leonie Groner 11.35.
— 1000m: 2. Lynn Buhler 3:38.70 PB;
7. Annina Pappenberger 3:51.09 PB.
— Weit: 6. Rebecca Wuthrich 3.95 PB,
9. Lynn Huber 3.80 PB, 18. Lynn Buh-
ler 3.68 PB, 23. Samia Brodmann 3.51
PB, 25. Raquel Guzman 3.48, 30. Yaél
Gengenbacher 3.37 PB, 34. Annina Pap-
penberger 3.22, 37. Nina Karanatsios
2.92 PB, 40. Lia Loeliger 2.79, 41. Leo-
nie Groner 2.69. — Ball (2009): 5. Yaél
Gengenbacher 28.98 PB, 10. Lynn Buhler
24.11, 11. Samia Brodmann 23.44 PB,
12. Liv Hauswirth 22.81 PB, 14. Lynn Hu-
ber 22.25, 20. Nina Karanatsios 18.13,
23. Annina Pappenberger 15.98, 25. Lia
Loeliger 15.16, 29. Leonie Groner 10.75.
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Leichtathletik Mehrkampf-SM vom 16./17. Juni in Tenero

Aline Kampf mit Bestleistung Flnfte

Bei heissen, sommerlichern Be-
dingungen wurde Aline Kampf
in Tenero im Siebenkampf der
Juniorinnen U20 hervorragende
Flnfte. Bei Fabian Zihimann hin-
gegen gibt es auf allen Ebenen
noch reichlich Potential.

Aline Kampf hatte man im Vor-
feld eine Klassierung in den Top
sechs zugetraut. Tatsachlich
gelang ihr der Einstieg in den
Wettkampf mit 15,21 Sekun-
den im 100-Meter-Hurdenlauf
sehr gut. In ihrer Zitterdisziplin
Hochsprung konnte sie mit 1,54
Metern den Ruckstand auf die
Besten im Rahmen halten. Im
Kugelstossen, wo Aline Kampf
zu den Besten zahlte, blieb sie
mit 10,70 Metern einen Meter
hinter ihrer Bestleistung.

Im 200-Meter-Lauf kam Aline
Kampf dann aber mit 26,34 Se-
kunden nahe an ihre Bestzeit
heran. Die Kurve lief sie einmal
mehr Uberzeugend, bevor sie
auf der Zielgerade die Stabilitat
etwas verlor.

Am Ende des ersten Tages war
Aline Kampf als Sechste absolut
auf Kurs. Die Siebte lag klar zu-
rick, die Funfte und die Vierte
waren noch in Reichweite. Ent-
sprechend gespannt war man
auf den zweiten Tag.

Dieser begann mit dem Weit-
sprung. Trotz argerlichem Sei-
tenwind traf Aline Kampf bereits
im ersten Sprung den Balken
optimal und war mit 5,23 Metern
am Ende auch die Viertbeste in
dieser Disziplin. Beim anschlies-
senden Speerwurf gelang Aline
Kampf mit 32,59 Metern endlich
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eine personliche Bestleistung.
Mit diesem Resultat rickte sie
auf Rang funf vor. Die Range
vier bis sieben lagen nahe bei-
einander. Aline Kampf verlor im
800-Meter-Lauf in 2:39.93 zwar
zu viel auf die hinter ihr liegende
Mia Vetterli, weil aber die Vier-
te mit der Warme Mduhe hat-
te und viel Zeit verlor, war der
funfte Rang dennoch Tatsache.
Mit 4546 Punkten stellte Aline
Kampf eine klare neue U20-Ver-
einsbestleistung auf.

Der Zehnkampf von Fabian Zih-
Imann ist schnell erzahlt: Er
startete gut in den zweitdgigen
Wettkampf mit einer 100-Meter-
Bstzeit von 12,33 Sekunden, da-
nach lief es ihm aber gar nicht
mehr nach Wunsch — bis zum
abschliessenden 1500-Meter-
Lauf, bei dem er mit einem pa-
ckenden Schlusssprint begeis-
terte (4:59.88). Platz 24 von
33 Gestarteten zeigt, dass auch
noch andere Athleten nicht ganz
an ihr Potential herankamen.

Leichtathletik, Mehrkampf-Schwei-
zermeisterschaft, 16.717. Juni
2018, Tenero

Weibliche U20, 7-Kampf (18 ge-
strtet): 1. Annik Kahli (TV Landqaurt)
5659, 2. Lydia Boll (KLV Schaffhausen)
5256, 3. Sandra Ro&thlin (LA Kerns)
4956; 5. Aline Kampf (TVR) 4546
(100mH 15.21/Hoch 1.54/Kugel 4kg
10.70/200m  26.34/Weit 5.23/Speer
600g 32.59/800m 2:39.93).

Mannliche U18, 10-Kampf (33): 24.
Fabian Zihlmann (TVR) 4384 (100m
12.33/Weit 5.03/Kugel 5kg 10.21/Hoch
1.47/400m 57.42/110mH 18.63/Dis-
kus 1.5kg 27.33/Stab 2.40/Speer 700g
35.78/1500m 4:59.88).



schlipf@work

an der Bahnhofstrasse 28
Riehen

grosse Gartenterrasse im Sommer

zentral hell familienfreundlich

frisch zubereitete Speisen hochmotiviertes Team

Restaurant schlipf@work
.Obbis fur alli”

Besuchen Sie uns und geniessen Sie unser vielfaltiges kulinarisches
Speiseangebot und lassen Sie sich von unserem Team verwdhnen.

Tel. 061 641 47 74

e-Mail: schlipf@work-basel.ch

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 10.00 bis 23.00 Uhr
Samstag u. Sonntag geschlossen

Familien-, Geschéfts- oder Vereinsanldsse Samstag oder Sonntag auf Anfrage

34




Schiller-Mehrkampfmeisterschaften vom 17. Juni in Therwil

Goldmedaille fur Daniele Licci

L.

Siegerehrung der Knaben UEI:4 mit ISiéger- Daniéle Li

An der Schuler-Mehrkampf-
meisterschaft beider Basel in
Therwil konnte Daniele Licci die
einzige Riehener Medaille ergat-
tern. Sechs weitere TVR-Kinder
schafften es in die Top-Ten.

Daniele Licci gewann zum Auf-
takt des MU14-Wettkampfes den
60-Meter-Lauf in 8,51 Sekunden
deutlich und auch seine Vereins-
kollegen Dominik Pappenberger
(8.79), Luca Zihlmann (8.82)
und Samuel Ifenkwe (8.93) wa-
ren unter den sieben Knaben,
die unter 9 Sekunden liefen.
Im Hochsprung konnte Samuel
Ifenkwe mit 1,43 Metern eine
personliche Bestleistung aufstel-
len und wurden gemeinsam mit
Daniele Licci Dritter. Im Weit-
sprung verbesserte Daniele Licci
seine Bestleistung um 30 Zenti-
meter auf 4,89 Meter und wur-
de hinter seinem Vereinskolle-
gen Dominik Pappenberger, der
mit tollen 4,92 Metern gewann,
Zweiter. Im Kugelstossen besta-
tigte Daniele Licci seine Favori-
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cci (Zweiter von rechts)._

tenrolle mit 10,44 Metern. Im
1000-Meter-Lauf konnte vom
TVR einzig Luca Zihlmann mit
den Besseren mithalten, Da-
niele Licci musste trotz guten
Vorsatzen nach 400 Metern ab-
reissen lassen. Luca Zihlmann
war in 3:27.65 immerhin der
Zweitschnellste des Tages, Dani-
ele Licci konnte trotz schwache-
rem 1000-Meter-Lauf mit 2443
Punkten den Funfkampf fur sich
entscheiden. Dominik Pappen-
berger verpasste das Podest,
wohl wegen dem 1000-Meter-
Lauf, nur knapp. Dem Funften
Samuel Ifenkwe und dem Sieb-
ten Luca Zihlmann waren noch
zwei weitere TVR-Athleten in
den Top Ten.

Die gleichaltrigen Madchen hat-
ten mit ihren Koérpern zu kamp-
fen. Natalie Konieczny hatte ihre
Knie so kunstvoll und farbig mit
Tape versehen, dass man mein-
te, sie wurde Werbung fur die Art
Basel machen. Sie beendete den
Wettkampf vorzeitig. Chiara Hel-
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fenstein hatte am Morgen sol-
che Gliederschmerzen, dass sie
ohne Schmerzmittel nicht aus
dem Haus gekommen ware. Die
60 Meter gingen daftr mit 8,79
Sekunden (2. Rang) sehr gut.
Im Kugelstossen stiess Chiara
Helfensten vollig Uberraschend
7,96 Meter und wurde Zweite.
Im Hochsprung wuchs Chiara
Helfenstein Uber sich hinaus.
1,25 Meter hatte sie bisher als
Bestleistung stehen. Beenden
musste sie ihren Wettkampf bei
der Hohe von 1,41 Metern auf-
grund ausgegangener Versuche
— nur neun Versuche stehen den
Kindern an einem Mehrkampf
zur Verfugung.

Im Weitsprung zeigten Chia-
ra Helfenstein (4.58) und Lynn
Hauswirth (4.60) ansprechende
Leistungen. Im abschliessenden
1000-Meter-Lauf war Irina Ante-
ner in 3:53.16 schnellste TVR-
lerin und war enttduscht. Ein-
zig Jeannine Binkert blieb noch
unter vier Minuten. Chiara Hel-
fenstein hatten lockere 3:55 fur
das Podest gereicht. Ihr funfter
Schlussrang war angesichts ih-
rer Gliederschmerzen ein sehr
gutes Resultat. Lynn Hauswirth
konnte als Neunte auch noch ein
Top-Ten-Resultat erreichen.

Bei den Madchen U12 war die
grosste TVR-Gruppe am Start,
eine tolle Truppe. Mit Lynn Hu-
ber musste eine Medaillenkan-
didatin krank zu Hause bleiben.
Rebecca Wuthrich wurde hervor-
ragende Siebte.

Die Ul12-Knaben des TVR waren
leider nur mit drei Kindern ange-
reist, genauso wie die U10-Kna-
ben, obwohl in diesen Altersklas-
sen sehr viele Kinder im Training
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sind. Die Ul2-Knaben zeigten
vor allem einen guten 1000-Me-
ter-Lauf. Am Ende reichte es fir
zwei Top-20-Platze durch Enea
Christ und Alex Stricker.

Bei den Knaben U10 zeigte Neu-
ling Manuel Schmelzle einen tol-
len Wettkampf mit Platz 14. Im
Ballwurf war er der einzige Kna-
be, der Uber 30 Meter weit wer-
fen konnte.

Die jungsten Ma&dchen hatten mit
ihrem Trainer sichtlich Spass.
Beste war Julie Berli auf dem 14.
Platz. Angeline Hermann kam
mit 909 Punkten knapp noch
unter die besten zwanzig. Die
Madchen hatten einen tollen Tag
und konnten mit vielen Bestleis-
tungen nach Hause gehen.

Schiuler Mehrkampmeisterschaften
beider Basel, 17. Juni 2018, Kanel-
matt Therwil, TVR-Resultate

Mannliche U14, 5-Kampf (27 klas-
siert): 1. Daniele Licci 2443, 4. Dominik
Pappenberger 2186, 5. Samuel Ifenkwe
2110, 7. Luca Zihimann 2045, 11. Tobias
Raskopf 1721, 27. Jascha Junker 806.
Mannliche U12, 4-Kampf (61): 19.
Enea Christ 1109, 20. Alex Strickler
1097, 44. Fabrice Kaufmann 842.
Mannliche U110, 4-Kampf (57): 14.
Samuel Schmelzle 1003, 29. Jakob
Thern 719, 38. Michael Cassidy 533.
Weibliche U14, 5-Kampf (56): 5. Chia-
ra Helfenstein 2510, 9. Lynn Hauswirth
2418, 14. Jeannine Binkert 2236, 15. Iri-
na Antener 2201, 35. Eva Knopp 1781.
Weibliche U112, 4-Kampf (76): 7.
Rebecca Wiuthrich 1585, 11. Lynn Buh-
ler 1516, 22. Liv Hauswirth 1352, 23.
Samia Brodmann 1350, 24. Yaél Gen-
genbacher 1329, 28. Annina Pappenber-
ger 1286, 34. Raquel Guzman 1256, 45.
Emily Sieber 1100, 66. Jasmine Freeland
780, 68. Janika Junker 715, 70. Leonie
Groner 685.

Weibliche U10, 4-Kampf (71): 14. Ju-
lie Berli 980, 20. Angeline Hermann 909,
29. Ciara Weber 823, 30. Amina Mokrani
805, 42. Danaé Sioutis 629.



Die VBTVR-Volleyballerinnen nach der Easy-League-Saison
Verletzungshexe immer noch auf Besuch

Es lief nicht so rosig fur uns
Volleyballerinnen. In der Easy
League steigen wir ab und wir
haben viele, die verletzt sind.
Leider hat uns auch eine Spie-
lerin vorerst verlassen miussen
wegen einer Verletzung.

Wenn die eine Verletzung gut ist,
kommen gleich weitere dazu.
Dies hat uns in der Saison sehr
zurtckgebunden.

Mit dem Abstieg werden wir neu
anfangen und spielen voll auf
Sieg. Wir hoffen auch sehr, dass
die Ladies mit Verletzung sich
rasch erholen.

Unsere Topspielerin  Nathalie
Schmid wird leider die ganze
nachste Saison ausfallen, natur-
lich auf Grund einer Verletzung,
und dies ist ein harter Schlag fur
die ganze Mannschaft. Trotzdem
sind wir optimistisch, schauen
nach vorne und wuinschen ihr

auch auf diesem Weg eine gute
Genesung und wir freuen uns
auf Dich!
Die Trainings sind ziemlich gut
besucht und machen riesigen
Spass. In den Trainings konzen-
trieren wir uns auf das, was an
den Matches mangelhaft war.
Durch den guten Trainingsbe-
such kénnen wir auch viel inten-
siver und genauer auf die Fehler
eingehen.
Wir freuen uns trotz Abstieg
auf die néchste Saison und
sind auf die neuen Mannschaf-
ten gespannt,auf die wir treffen
werden. Wir hoffen weiterhin auf
Eure Unterstutzung und freuen
uns, den einen oder die andere
an einem unserer Matches in der
Turnhalle Hinter Garten anzu-
treffen. Danke schon einmal im
voraus ...

Michelle Tschopp

Chrischonalauf vom 20. Juni 2018

TVR-Doppelsieg durch Michiel und Sium

Zum dritten Mal in Folge und
zum vierten Mal insgesamt hol-
te sich Zersenay Michiel am 20.
Juni auf der 10 Kilometer langen
Hauptstrecke den Tagessieg am
Chrischonalauf des SSC Riehen
und gewann dabei bei heissem
Wetter in einer Zeit von 34:56
erstmals die Kategorie der Man-
ner M20. Als Zweiter lief Zerse-
nays TVR-Vereinskollege Tedros
Sium ein und wurde in 36:08
Sieger bei den Junioren, wo Isak
Abel als Gesamtneunter Platz
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zwei belegte. Im 1 Kilometer
langen Jugendlauf gewann Gi-
deon Pfleiderer in 2:57 vor Jo-
sief Michiel bei den Knaben 1,
Fabian Schmelzle wurde Zweiter
bei den Knaben 2, Emma B6hm
siegte in 3:18 bei den Madchen
1, wo ausserdem lIrina Antener
Dritte wurde, und bei den Mad-
chen 2 gewann Rebecca Wuth-
rich in 3:30 vor ihren TVR-Ver-
einskolleginnen Lynn Bihler und
Lynn Huber — eine starke Bilanz
fur den TV Riehen.



TVR-Turnfahrt am 15. September 2018

Elsass: viel, viel mehr als St-Louis und Edelzwicker

Datum: Samstag, 15. September 2018

Treffpunkt: 7.45 h Riehen, Haltestelle Bettingerstrasse,
Abfahrt spatestens 8.00 h.

Ruckkehr: Samstag, ca. 22 h, Riehen, Bettingerstrasse

Teilnehmer: Mitglieder/Helferlnnen Jg. 2001 und alter

Reisemittel: Reisecar und Museums-Dampfbahn

Ausristung: leichte Wanderausristung mit gutem Schuh-

werk, Sonnen-/Regenschutz, kleines Picnic fur
unterwegs, Tranksame

Wanderzeit: siehe unten

Kosten: Carfahrt wie unten, Wein-Degustation,
Museums-Dampfbahn, Apéro, Nachtessen
(Buffet) Fr. 95.— (ausser individuellen Getran-
ken unterwegs ist somit wirklich alles im
Pauschalpreis enthalten)

Anmeldung: ab sofort im Internet auf www.tvriehen.ch oder
beim OK. Nur schriftl./elektron. Anmeldungen
werden entgegengenommen (Angaben: Name,
Vorname, Jahrgang, Adresse physisch und
E-mail oder Telefonnummer)

Auskunft: Erich Rickenbach (Tel. 061 601 60 72 oder
079 616 73 18)
Anmeldeschluss: Mittwoch, 15. August 2018

Carfahrt nach Thann. Schmuckes Stadtchen. Konzentrierte Besichti-
gung des kleineren aber umso feineren Minsters aus der Hoch-Gotik.
Dafir unbedingt mitnehmen: Feldstecher oder Opernglas. Kaffee oder
Wochenmarkt (individuell). 10.00 h: weiter nach Turckheim, wo wir
zu einer Degustation von 5 landestypischen Weinen erwartet wer-
den. Anschliessend gentgend Zeit fur eine Rundwanderung (knappe
Std.) um und durch das ebenso hiibsche, mittelalterliche Stadtchen
Turckheim. Keine eigentliche Mittagsrast, keine Feuerstelle. Hingegen
kleine Mittags-Verpflegung in einem Café, Restaurant moglich — oder
Verpflegung aus dem Rucksack. Anschliessend Carfahrt nach Volgels-
heim, wo die historische Dampf-Eisenbahn auf uns wartet. Wir fah-
ren durchs elsassische Ried Richtung Marckolsheim und zurtck. Unser
Bus bringt uns dann nach Biesheim, zuerst zum gemdttlichen Apéro,
danach zum reichhaltigen Buffet a discrétion ins Hotel/Restaurant
«deux clefs». Ruckfahrt spatestens um 21.00 h nach Riehen.

Wir hoffen auf schones Wetter (bei Petrus bestellt). Das OK freut
sich auf madglichst viele Teilnehmerlnnen aus allen Riegen des TVR
und der HelferInnen/Festwirtschaft fur diesen Traditions-Anlass.

Das Organisationskomitee: Christoph, Carlo, Erich
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Trainingszeiten im TV Riehen
(Weitere Informationen im Internet unter www.tvriehen.ch)

Leichtathletik U18 u. alter Sommer: Mo/Mi/Fr 18.30-20.15 Grendelmatte-
Leichtathletik U16 Sommer: Mo/Mi/Fr 18.30-20.00 Grendelmatte
Laufgruppe Sommer: Mo/Mi/Fr 18.30-20.00 Grendelmatte

Verantwortlicher Leichtathletik:
Dominik Hadorn, Rudinstrasse 56, 4125 Riehen, dominik.hadorn@tvriehen.ch

Fitnessgruppe Sommer: Fr 19.00-20.30 Grendelmatte
Georg Osswald,Schlossgasse 4, 4125 Riehen, Tel. 061 641 41 42

Kinderturnen / Eltern + Kind Turnen

Platze auf Nachfrage

Elsbeth Gehrig, Eisenbahnweg 29, 4058 Basel, 076 494 24 42, elsbethgehrig@gmx.ch
Daniela Schweri, Rudinstrasse 59, 4125 Riehen, 079 257 60 10, rene.schweri@balcab.ch

Jugendriege Knaben und Madchen

Jg. 11-12 KiTu Mo Sommer Mo 16.30-17.30 Wasserstelzen
Jg. 11-12 KiTu Di  Sommer Di 16.30-17.30 Hinter Garten
Jg. 09-10 Jugi Sommer Di 17.30-19.00 Hinter Garten
Jg. 08-10 SSC Sommer Do 17.00-18.15 (SSCR) Wasserstelzen
Jugendriege Madchen
Jg. 09-10 U1OW Sommer Mi 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 07-08 U12W Sommer Mi 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 05-06 U14W Sommer Mi 17.00-18.30 Grendelmatte
Jugendriege Knaben
Jg. 09-10 U10OM Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 07-08 U12M Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 05-06 Ul4M Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Leichtathletik-Spezialtrainings Knaben und Madchen
Jg. 07-09 u12 Mo 17.30-19.00 Grendelmatte
Jg. 05-06 u14 Mo 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 05-08 Lauftraining Mi 19.00-20.15 Grendelmatte
Jg. 05-06 u14 Sa 09.00-10.30 Niederholz
Jugendriege/Spezialtrainings: Fabian Benkler, Kleinriehenstr. 112, 4058 Basel, 079 696 44 02
Senioren Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Winter  Fr 20.00-21.30 Erlenstrasschen
Benito Zavoli, Oberdorfstrasse 58, 4125 Riehen, Tel. 061 641 70 33
Mannerriege Sommer Fr 18.30-20.00 Grendelmatte
Winter Fr 18.00-20.00 Erlenstrasschen
Koni Muller, Hornliallee 127, 4125 Riehen, Tel. 061 601 35 95
Volleyball
VBTVR Frauen Di 19.00-20.30 Hinter Garten
Sabrine Hasler-Schaffhauser, Eichenstr. 7, 4313 Mohlin, Tel. 061 701 18 38 (P)/076 488 01 04
Jogginggruppe Mo 19.00-20.00 Treffpunkt Grendelmatte
Georg Osswald, Schlossgasse 4, 4125 Riehen, Tel. 061 641 41 42
Wandergruppe

Hans Schile, Innerer Egliseeweg 74, 4058 Basel, Tel. 061 691 76 16
Adrian Specker, In der Haselmatte 2, 4153 Reinach, Tel. 061 711 71 27

Gesangssektion (Mannerchor) Fr 19.45-21.45 Haus der Vereine
Willi Rinklin, Eglingerweg 1, 4125 Riehen, Tel. 061 641 49 66
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und Dienstleistungen finden Sie zudem auf migrosbank.ch oder iiber die Service Line 0848 845 400.

BANK



