www.tvriehen.ch
O —

Ausgabe 3/2017
@ SM-Silber fur Marco Thurkauf in Zirich
® Nachwuchs-SM-Titel fiir Annik und Birk Kahli
@ Drei TVR-Medaillen am LMM-Final

Die Festbeiz des TV Riehen am Dorffest vom
1. bis 3. September 2017 im Stil eines Tessiner Grotto.
(Foto: Rolf Spriessler-Brander).
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Das erste TVR-Wurfstand-Opfer am Riehener Dorffest kurz vor dem ersten
Fall ins kiihle Nass .... Foto: Sprossi



Dr Prasi meint...

Nach dem Baselstadtischen Schwingertag haben wir auch unseren nachsten
Grossanlass, das Dorffest Riehen, erfolgreich hinter uns gebracht.

Nachdem die Vorbereitung doch recht schwierig angelaufen war — wir wussten
lange nicht, wer unsere Festwirtschaft flihren wiirde — konnte doch ein kleines
OK gebildet und ein Konzept ausgearbeitet werden. Wir entschieden uns, eine
kleine Beiz mit 50 Platzen zu fuhren und den bestens bekannten Wurfstand
nochmals aufzustellen. Nun begann die Suche nach den nétigen Helferinnen
und Helfern. Obwohl es drei Wochen vor dem Fest noch nicht rosig ausgesehen
hatte, gingen doch noch genliigend Anmeldungen ein. Als sehr erfreulich
darf erwahnt werden, dass sich viele jlingere Mitglieder meldeten und super
mitgearbeitet haben.

Alles in allem dirfen wir auf ein
gelungenes Dorffest zuriickblicken
und wie es aussieht, dirfen wir
auch mit einem erfolgreichen
Abschluss rechnen.

Einmal mehr wurden die Auf-
und Abbauarbeiten durch unsere
Senioren ausgefuhrt. Auch hier
darf erwahnt werden, dass speditiv
und hervorragend  gearbeitet
wurde. Gerne zahlen wir immer
wieder auf diese wertvolle Hilfe.

Rasch war  dann unsere
Festwirtschaft wieder abgebaut
und so konnten die Helferinnen
und Helfer zum Schluss noch die
kulinarischen Reste vertilgen!

Ich mochte es nicht unterlassen,
hier allen Helferinnen und Helfern,
die sich fir unsere Festwirtschaft
und den Wurfstand am Dorffest
eingesetzt und  mitgearbeitet
haben, ganz herzlich zu danken.
Es war eine tolle Zusammenarbeit.
Obwohl wir unsere Festwirtschaft am Dorffest problemlos betreiben konnten,
darfen wir nicht vergessen, dass wir immer noch das Problem haben, einen
Verantwortlichen fiir unsere Vereinswirtschaft zu finden. Thomas und Monika
Loliger haben diese Aufgabe dieses Jahr sehr erfolgreich Gibernommen. Wie
es ab nachstem Jahr weitergeht, ist noch offen. Wer also in der Festwirtschaft,
bzw. in der Wirtschaftskommission mithelfen méchte ist herzlich eingeladen,
sich bei mir zu melden. Ich hoffe und bin zuversichtlich, dass ich in der nachsten
Rundschau eine neue L6sung fir unsere Festwirtschaft prasentieren kann.

Hansruedi Bértschi



Schweizer Leichtathletikmeisterschaften in Zirich

Marco Thiirkauf Vize-Schweizermeister
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Das Weitsprung- (E
Podest an der
Leichtathletik-
SM im Ziircher
Letzigrund-Sta-
dion mit Vize-
meister Marco m J
Thiirkauf (links), <
Meister Chris-
topher Ullmann
(Mitte) und
Bronzegewin-
ner Luca di Tizio
(rechts).

Einen konzentrierten und tollen
Weitsprungwettkampf zeigte
Marco Thirkauf an der Elite-SM
in Zurich. Nachdem die Mitfavo-
riten Benjamin Gféhler und Andri
Oberholzer auf eine Wettkampf-
teilnahme verzichtet hatten, war
er sich seiner Medaillenchan-
ce bewusst, hatte er doch nun
plotzlich die vierbeste Melde-
weite der antretenden Athleten.
Topfavorit, Christopher Ullmann
(Old Boys Basel) schien ausser
Reichweite, aber dahinter war
alles offen.

Mit 6,92 Metern aus einem si-
cheren Anlauf startete Marco
beruhigend in den Wettkampf
und die Teilnahme an den Final-
durchgédngen war damit schon
fast gesichert. In den nachfol-
genden beiden Springen stei-
gerte er sich kontinuierlich tber
6,96 Meter auf 7,08 Meter, und
dies obwohl er am Balken einige
Zentimeter verschenkte.

Nach dieser Vorkampfleistung
startete Marco als Zweitplatzier-
ter und damit zweitletzter Sprin-
ger in die Finaldurchgénge der



besten Acht. Und die Gegner ka-
men ihm im vierten Durchgang
mit 7,03 und 6,99 Metern immer
naher. Aber auch Marco gelang
im vierten Durchgang nochmals
eine Steigerung: der Anlauf
passte besser, der Absprung war
gut und der Flug endete bei 7,28
Metern, eine neue persdnliche
Bestleistung fir Marco.

Titelchance und ein
Schreckmoment

Und plétzlich lag gar der Favo-
rit, der in diesem Wettkampf
mit sich selbst und den Kampf-
richtern haderte, in Reichweite,
denn Christopher Ullmann lag
mit flr ihn bescheidenden 7,36
Metern nur noch knapp vorne.
Im flnften und sechsten Versuch
gab Marco also nochmals Vollgas
und Ubertrat prompt zweimal.

Beim letzten Sprung Ubertrat er
so deutlich, dass er mit dem gan-
zen Fuss auf den Balken trat und
- wie schon an der Hallen-SM
- auf dem Balken seitlich weg-
rutsche. Es war eine Schreck-
sekunde fir alle Beteiligten und
man sah besorgte Gesichter
statt ausgelassene Freude Uber
den Vize-Schweizermeistertitel,
als Marco sich humpelnd und
mit sichtlichen Schmerzen aus
der Sandgrube erhob. Immerhin
war ihm der Gang zur verdien-
ten Siegerehrung danach eini-
germassen «normal» mdglich.

Céline Dieterle mit PB

Ebenfalls einen sehr guten Wett-
kampf zeigte Céline Dieterle. Sie
wusste, dass das Erreichten der
Halbfinals Uber die 100 Meter

Hirden fir sie wohl noch nicht
im Bereich des Realistischen lag,
umso lockerer konnte sie an den
Start gehen. Und so stoppte die
Uhr flir sie nach einem harmo-
nischen und schnellen Lauf bei
15,23 Sekunden. Das ist eine
neue personliche Bestleistung.
Herzliche Gratulation!

Céline Niederbergers
erste Elite-SM-Erfahrung

Als Erste im TVR-Dress am Start
gewesen war bereits am Freitag-
abend Céline Niederberger. Ihr
war sehr wohl bewusst, dass sie
im 400-Meter-Lauf keine Chance
haben wirde, in den Final vom
Samstag einzuziehen. Entspre-
chend war die Abreise in die Fe-
rien auch bereits flir Samstag-
vormittag gebucht.

Céline zeigte einen optisch gu-
ten Lauf, hatte allerdings auf der
zweiten Streckenhdlfte sicht-
lich zu kampfen. Die Uhr stoppe
schliesslich bei 59,62 Sekunden,
einer flUr ihre Anspriiche eher
bescheidenen Zeit. Aber immer-
hin konnte sie wieder einmal ein
Rennen durchlaufen. Und diese
erste Erfahrung an einer Aktiv-
SM war sicherlich im Hinblick auf
den weiteren Saisonverlauf und
ihre ganze Karriere kein Nach-
teil.

Karin Olafssons Chancen
vom Regen fortgeschwemmt

Ihre berechtigte Hoffnung auf
eine neue personliche Bestleis-
tung im Diskuswerfen sah Karin
Olafsson am Freitagabend im
anhaltenden Gewitterregen von
ZUrich davonschwimmen. In An-



betracht dessen war der erste
Wurf auf 33,52 Meter gar nicht
so schlecht und damit lag Karin
nach dem ersten Durchgang gar
noch auf Finalkurs.

Der zweite Wurf misslang Karin
vollig — wie so vielen anderen
Athletinnen auch. Die Veranstal-
ter hatten es unterlassen, den
Ring nach dem ersten Durch-
gang nochmals vom Wasser zu
befreien, und deshalb stand die-
ses nun unubertrieben zentime-
terhoch und bremste die Athle-
tinnen sogar in der Drehung.
Nach heftigen Protesten der Ath-
letinnen wurde also vor dem drit-
ten Durchgang nochmals Wasser
«abgeschopft». Und siehe da,
im letzten Durchgang gelang es
zahlreichen Athletinnen, sich bei
abnehmendem Regen nochmals
zu verbessern. Nachdem Karin
die Drehung in diesem dritten
Durchgang ebenfalls gut hinbe-
kommen hatte, misslang ihr die
Abgabe des Diskus. So schaffte
sie keine Verbesserung und da-
mit keine Teilnahme an den Fi-
naldurchgangen, in welchen es
dann endlich auch aufhoérte zu
regnen.

Die Geschichte von Karins
samstaglichem Speerwerfen ist
schnell erzahlt. Ihr Ellenbogen
liess keine vernlnftigen Wdirfe
zu. Aus flUnf Schritten Anlauf
warf sie den Speer auf 37,75
Meter und verpasste damit den
Finaleinzug um zwei Range.

Robin Mauchs Handicap
war zu gross

Als letzter TVR-Athlet stand Ro-
bin Mauch am Samstag im Hoch-
sprung im Einsatz. Fur ihn war

nach Uberstandenen Fusspro-
blemen und entsprechend weni-
gen Spriingen und Wettkampfen
in der ersten Saisonhdlfte be-
reits die Anfangshéhe von 1,85
Metern eine hohe Hirde.
Eine zu hohe Hirde, wie sich
leider zeigte. Zwar hatte Robin
nach eigenen Aussagen beim
Einspringen mal wieder einen
Sprung, der sich nach Hoch-
sprung angefthlt habe, dieser
kam aber im Wettkampf nicht
mehr. Auch fir Robin gilt: Ak-
tiv-SM-Teilnahme unter «Erfah-
rung» abbuchen und sich auf
kommende Aufgaben konzent-
rieren.
Herzliche Gratulation an dieser
Stelle auch an Colin Wirz vom
SC Liestal, neuer Vize-Schwei-
zermeister im Speerwerfen mit
neuer PB von 65,93 Metern!
Und ebenfalls Gratulation an
die fur OB startenden Ex-TVRler
Silvan Wicki, Schweizermeister
Uber 200 Meter in toller PB von
20,70 Sekunden und der Bron-
zemedaille Gber 100 Meter, flr
Dreisprung-Schweizermeister
Nils Wicki und far Julia Schnei-
der als Bronzegewinnerin Uber
100 Meter Hlrden.

Fabian Benkler

Leichtathletik, Elite-Schweizermeis-
terschaft, 21./22. Juli 2017, Stadion
Letzigrund, Ziirich

Manner. Weit: 1. Christopher Ullmann
(OB) 7.61, 2. Marco Thirkauf (TVR) 7.28
(6.92/6.96/7.08/7.28/X/X). - Hoch: Ro-
bin Mauch (TVR) ohne giiltiges Resultat.
Frauen. 400m. Vorldufe: Céline Nie-
derberger (TVR) 59.62. - 100mH.
Vorldufe: Céline Dieterle (TVR) 15.23.
- Speer (600g): 10. (SM-9.) Karin Olafs-
son (TVR) 37.75 (37.75/35.00/37.61).
- Diskus (1kg): 17. (SM-14.) Karin
Olafsson (TVR) 33.52 (33.52/X/32.05).
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UBS Kids Cup Final Basel-Stadt vom 19. August in Riehen

Sechs TVRler qualifizierten sich fiir Zirich

M11-Sieger
Samuel Ifenkwe
lasst sich von
Jason Joseph die
Goldmedaille
umgadngen,
rechts neben
ihm Vereins-

kollege Linus |
Kaufmann.
Foto: Sprossi [

Nicht weniger als sechs Schu-
lerinnen und Schiler des TV
Riehen konnten sich am Sams-
tag, 10. August, auf der Gren-
delmatte bei bestem Wetter mit
einem Kategoriensieg flr den
Schweizer Final des UBS Kids-
Cups qualifizieren, der bereits
am Samstag darauf, also am 26.
August, im Zircher Letzigrund-
Stadion stattfand.

Sprint, Weit, Ball

Beim UBS Kids-Cup geht es um
einen Dreikampf mit 60-Meter-
Lauf, Weitsprung und Ballwurf.
Wer in diesen drei Disziplinen
das beste Punktetotal holt, ge-
winnt den Wettkampf.

Bei den altesten Mddchen mit
Jahrgang 2002 (W15) setzte
sich mit Célina Binkert eine Ath-
letin des TV Riehen durch. Wei-
tere TVR-Kategoriensiege gab es

i ;
durch Lara Bidder (W13), Chiara
Helfenstein (W12), Thimo Roth
(M14), Yeshe Thiring (M13) und
Samuel Ifenkwe (M11).

Jason Joseph als Gast

Stargast des Anlasses war dies-
mal der junge Therwiler Athlet
Jason Joseph, der wenige Wo-
chen zuvor in Grossetto (Itali-
en) Junioren-Europameister im
110-Meter-Hlrdenlauf  gewor-
den war. Er sei ein Spatzinder
gewesen, sagte Joseph im Platz-
interview mit TVR-Speaker Do-
minik Hadorn. Am UBS-Kids-Cup
habe auch er mitgemacht, aber
nicht in den vordersten Positio-
nen. Mit Beharrlichkeit und kon-
sequentem Training kénne man
es also weit bringen, schloss
Dominik Hadorn daraus, und
winschte dem jungen Therwiler
weiterhin viel Glluck.



med-laser

Ihr Kompetenzzentrum
fur medizinische
kosmetische Therapien

Lasertherapie zur dauerhaften Entfernung von
— storenden Kérperhaaren,

— Couperose - Hautrétungen in Gesicht und Dekolleté,
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— Tattoos und Permanent Make-Up,
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— Botox,
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— CO2-Laser, Pearl, Fractional, Titan, JetPeel. Med-Laser Zentrum GmbH
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T+41(0) 616437277
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UBS Kids Cup, Kantonalfinal Basel-
Stadt, 19. August 2017, Grendel-
matte Riehen

Knaben. M15: 3. Fabian Zihlmann
2062; 5. Quirin Darms 1690, 6. Joél In-
dlekofer 1649, 8. Tim Stauffer 1382. -
M14: 1. Thimo Roth 2056, 3. Daniel Ko-
nieczny 1916, 4. Patrick Anklin 1893, 7.
Cédric Reinhard 1569. - M13: 1. Yeshe
Thiring 1640, 4. Josief Michiel 1458, 12.
Binyam Michiel 932, 13. Johannes Lie-
sum 911. - M12: 2. Daniele Licci 1481,
4. Dominik Pappenberger 1248; 7. Luci-
en Meier 1141, 12. Luca Zihimann 980,
16. Elio Knutti 900. - M11: 1. Samuel
Ifenkwe 1296, 3. Linus Kaufmann 1186;
10. Niklas Baier 874, 13. Gian-Leandro
Sturniolo 676. — M10: 2. Joshua Stockli
916, 4. Neo Rentsch 883, 10. Enea Christ
725. - M9: 2. Simon Gysel 881, 5. Sami
Wepfer 716; 7. Christian Frisch 668, 10.
Tim Albietz 581, 13. Fabrice Kaufmann

537, 16. Elia Dreher 507.

Madchen. W15: 1. Célina Binkert 2150.
- W14: 3. Alexia Groh 1763; 6. Aline
Kissling 1611, 8. Melissa Sprenger 1477,
12. Emma Béhm 1276. - W13: 1. Lara
Bidder 1827, 4. Norah Hummel 1613, 5.
Naomi Anklin 1589, 6. Soraja Fels 1545.
- W12: 1. Chiara Helfenstein 1579, 4.
Lena Schwan 1424; 8. Jeannine Bin-
kert 1254, 12. Milena Boder 1075, 13.
Noemi Albietz 1025. - W11: 3. Natalie
Konieczny 1283, 6. Lara Pitari 1002, 7.
Maria Marti 999. - W10: 2. Lynn Bihler
960, 3. Annina Pappenberger 906; 5. Liv
Hauswirth 890, 6. Raquel Guzman 887,
7. Lynn Huber 868, 8. Samia Brodmann
771, 9. Louisa Brandau 712, 13. Lara
Kissling 531. - W9: 2. Rebecca Withrich
937, 4. Emily Sieber 713, 8. Janika Jun-
ker 540. - W8: 4. Chenoa Wieland 505,
5. Julie Berli 495; 8. Yael Juno Stebler
382. - W7: 4. Lea Rentsch 351.

W13-Siegerin Lara Bidder beim Weitsprung im Rahmen des UBS-Kids-Cup-

Finals Basel-Stadt auf dem Sportplatz Grendelmatte

Foto: Sprossi



Intertime

Classic

Fr. 1000.— zahlen wir fiir Ihre alte Garnitur * We pay 1000.— swiss francs for your
beim Kauf einer neuen Polstergruppe* old lounge sofa for buying a new suite.
(Exkl. Abhol- u. Nettopreise) (Excl. fetching and net prices)

TRACHTNER

Parkplétze vor den Schaufenstern

MOB E L Spalenring 138, 4055 Basel

061 305 95 85 www.trachtner.ch
Tram/Bus: 1, 6, 50 bis Brausebad od. 8, 33, 34 bis Schiitzenhaus
Mo - Fr 08.00 - 12.00 + 13.30 - 18.30 Uhr. Sa 08.00 - 16.00 Uhr
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Sommer-Abendmeeting des TVR vom 22. August 2017

Schnelle TVR-Sprintzeiten auf der Grendeli

Am Leichtathletik-Abendmeeting
des TV Riehen vom Dienstag,
22. August, auf der Grendelmat-
te gab die ehemalige 400-Meter-
Schweizermeisterin und Riehe-
ner Sportpreistragerin Simone
Werner (Old Boys, ex TVR) ih-
ren Abschied vom Spitzensport.
In 12,42 Sekunden war sie die
schnellste  100-Meter-Lauferin
des Abends, die 200 Meter ab-
solvierte sie in 25,30 Sekunden.
Bei hervorragenden Bedingun-
gen verzeichnete das Meeting
sehr viele Starts. Old-Boys-Weit-
springer Carlos Kouassi gelang
mit 7,14 Metern eine Saison-
bestleistung und im Stabhoch-
sprung der Frauen Uberquerten
die international erfolgreichen
OB-Nachwuchsspringerinnen
Lea Bachmann und Pascale
Stocklin beide 4 Meter.

Berglauf-Junioren-Schweizer-
meister Zersenay Michiel (TVR)
wurde im 1500-Meter-Lauf in
der personlichen Bestzeit von

U20-Speerwer-
fer Yannick Fi-
scher wirft mit
43,87 personli-
che Bestweite.
Foto: Sprossi

4:15.02 Zweiter. Schnellste
TVR-Sprinterin war Jara Zwah-
len mit 12,73 Sekunden Uber
100 und 26,26 Sekunden uber
200 Meter, wahrend Melanie
Bbéhler (TVR) Uber 200 Meter in
26,82 Sekunden eine persénli-
che Bestleistung lief. Cyrill Die-
terle (TVR) warf den Diskus mit
34,76 Metern so weit wie noch
nie, Ul4-Athlet Yeshe Thiring
zeigte seine Vielseitigkeit mit ei-
ner Weitsprung-Bestleistung von
5,48 Metern sowie Disziplinen-
siegen im Hirdensprint, Hoch-
sprung und Diskuswerfen und
auch Yannick Fischer schaffte im
Speerwerfen mit 43,87 Metern
eine personliche Bestweite.

Das Meeting fand auch dieses
Jahr an einem Dienstag statt,
weil an jenem Tag um 24 Uhr die
Meldefrist fiur die Nachwuchs-
Schweizermeisterschaften ab-
lief. Die in Riehen erzielten Leis-
tungen wurden noch fir Limiten
anerkannt.
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Kids-Cup-Staffel an Weltklasse Ziirich und Kids-Cup-Final im Letzi

Der TVR-Nachwuchs zweimal im Letzigrund

Das TVR- Staffelteam der Knaben U14 mit Josief Michiel, Dominik Pappenber-
ger, Silas Thiiring, Yeshe Thiiring und Daniele Licci.

Angefangen hatte die Woche mit
der UBS Kids-Cup Staffel, die
am Donnerstagabend im Rah-
men der Weltklasse in Zulrich
durchgefiihrt wurde. Im bereits
gut gefillten Letzigrundstadion
durften alle Kategorien-Sieger
des Schweizerfinals vom UBS
Kids-Cup Team eine Staffel ren-
nen. Darunter war auch das
Team der Mannlichen Ul4 des
TV Riehen. Silas Thiiring, Yes-
he Thiring, Danielle Licci, Josief
Michiel und Dominik Pappenber-
ger zeigten eine gute Staffelleis-
tung. An dem Abend zéahlte aber
nicht das Resultat, sondern das
Erlebnis, bei Weltklasse Zirich
dabei zu sein und die Weltstars
bejubeln zu dirfen.

Am Samstag ging es weiter flr
die Sieger der Kantonalfinals des
UBS Kids Cup, wiederum im Zir-
cher Letzigrund, mit den Schwei-
zer Finals. Es waren jeweils 27
bis 30 Kinder pro Kategorie am
Start. Bei diesem Anlass wur-
den in den letzten Jahren immer
wieder zuklnftige Talente der
Leichtathletik entdeckt. Er dient

13

also als Talentpool fir Swiss
Athletics. Alle Kinder missen
in ihrem Jahrgang jeweils einen
Dreikampf aus 60-Meter-Lauf,
200-Gramm-Ballwurf und Weit-
sprung absolvieren.
Erfreulicherweise hatten sich
gleich sechs Athletinnen und
Athleten des TV Riehen fir die-
sen Final qualifiziert. Die beste
Klassierung gelang Thimo Roth
mit dem 9. Rang. Knapp nicht
in die erste Halfte gereicht hat
es Célina Binkert auf Platz 14.
Yeshe Thiring und Samuel
Ifenkwe kamen jeweils auf den
18. Platz. Gute Leistungen zeig-
ten aber auch Lara Bidder und
Chiara Helfenstein auf Rang 22
und 24 des Klassements.

Matthias Mdiller

UBS Kids Cup Final, 26. August 2017,
Stadion Letzigrund Ziirich

Knaben. M11: 18. Samuel Ifenkwe
1366. - M13: 18. Yeshe Thiiring 1681. -
M14: 9. Thimo Roth 2128.

Mdadchen. W12: 24. Chiara Helfenstein
1687. - W13: 22. Lara Bidder 1799. -
W15: 14. Célina Binkert 2048.
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Cafe Bar
Bachggisschen 6 (Singeisenhef)
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ZIMBER AG

lhr Kiichen-Spezialist fiir Um- und Neubau

Besuchen Sie unsere modernen
Kichenaustellungen

Hauptstr. 26, 4302 Augst
Tel. 061 81590 10

Rosentalstr. 24, 4058 Basel
Tel. 061 692 20 80

info@zimber.ch
www.zimber.ch

Jogging
fiir alle

Regelmassiges Jogging fir alle.
Treffpunkt  jeweils  montags
um 19 Uhr beim Sportplatz
Grendelmatte.

Fir TVR-Mitglieder kostenlos.

Infos und Anmeldung:
Charles Ahmarani

Tel. 061 601 09 19 (ab 18 Uhr)
Georg Osswald

Tel. 079 709 00 84




Mehrkampf-SM vom 26./27. August in Payerne
Vielversprechendes TVR-Mehrkampf-Trio

An den Mehrkampf-Schwei-
zermeisterschaften in Payerne
waren drei TVR-Mitglieder am
Start.

Birk Kahli begann seinen Zehn-
kampf ausgezeichnet. Er senk-
te seine 100-Meter-Bestzeit auf
11,47 Sekunden. Ebenfalls so
gut wie noch nie war er im Ku-
gelstossen, im Diskuswerfen,
im 400-Meter-Lauf und im Hur-
densprint. Leider gelangen ihm
die restlichen Disziplinen nicht
wunschgemass, weshalb er die
6000 Punkte mit 5850 knapp
verpasste, sich aber dennoch im
beachtlichen achten Rang klas-
sieren konnte. Seine Punktzahl
ist TVR-Vereinsbestleistung.

Aline Kampf Zehnte

Ein Auf und Ab zeigte auch Aline
Kampf. In allen Laufen des zwei-
téagigen Siebenkampfes stellte
sie personliche Bestleistungen
auf. Im Hirdensprint zeigte sie
endlich die noétige Aggressivitat
und wurde am Ende mit 15,02
Sekunden belohnt. Gleiches galt
fur die 200 Meter (26,97 Sekun-
den) und auch die Angstdisziplin
800 Meter gelang ihr sehr gut.
Leider konnte sie ihre Starken
im Speerwerfen und Kugelstos-
sen nicht ausspielen. Auch im
Weit- und Hochsprung gelangen
ihr solide, aber nicht tGberragen-
de Leistungen. Am Ende reichte
es mit Rang zehn fir den an-
gestrebten Top-Ten-Platz. Ihre
4407 Punkte bedeuten ebenfalls
eine neue Vereinsbestleistung.

Stark unterwegs war auch Fabi-

15

an Zihlmann. Er zeigte gleich in
vier Disziplinen des eintagigen
Sechskampfes persdnliche Best-
leistungen, entsprechend zufrie-
den war er mit den Leistungen
im Kugelstossen, Hirdensprint,
Hochsprung und im abschlies-
senden 1000-Meter-Lauf. In
Letzterem ware er gerne unter
drei Minuten geblieben, die Kraf-
te reichten aber nicht mehr. Ent-
tduscht war er Uber seine Leis-
tungen im Diskuswerfen und im
Weitsprung. Am Ende klassierte
er sich in der vorderen Tabel-
lenhélfte auf Platz 15 mit 3518
Punkten.
Fir die Zukunft gilt es nun fir
die TVR-Mehrkampfer, auch im
mentalen Bereich am Umgang
mit den Hochs und Tiefs zu ar-
beiten und im technischen und
athletischen Bereich die Defizite
zu verringern und die Stdrken
auszubauen. Wenn das gelingt,
werden alle drei sehr nahe an
die Schweizer Spitze herankom-
men kdnnen.

Matthias Mdiller

Mehrkampf-Schweizermeisterschaf-
ten, 26./27. August 2017, Payerne

Madnnliche U20 (10-Kampf): 8. Birk
Kahli 5850 (100m 11.47/Weit 5.70/Ku-
gel 6kg 12.28/Hoch 1.62/400m 52.50/
110mH 16.45/Diskus 1,75kg 38.61/
Stab 3.30/Speer 800g 36.55/1500m
4:49.72). - 16 Klassierte. - Weibliche
U18 (7-Kampf): 10. Aline Kampf 4407
(100mH 15.02/Weit 4.91/Speer 500g
30.15/200m 26.97/Hoch 1.50/Kugel 3kg
11.46/800m 2:38.15). - 35 Klassierte.
- Mannliche U16 (6-Kampf): 15. Fa-
bian Zihlmann 3518 (100mH 15.97/Weit
4.74/Kugel 4kg 12.02/Hoch 1.50/Diskus
1kg 30.28/1000m 3:05.03). - 34 Klas-
sierte.
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Nachwuchs-SM U20/U23 vom 9./10. September in Lausanne

Birk Kahli U20-Meister im Hammerwerfen

Das Podest im
Hammerwerfen
der Junioren:
Sieger Birk Kahli
(Mitte), Silber-
medaillenge-
winner Emanu-
ele Rizzi (Virtus
Locarno, links)
und Bronzeme-
daillengewinner
Noah Fleisch-
mann (STV
Lachen).

Birk Kahli ist in Lausanne ein
Jahr nach seinem U18-Titel nun
U20-Schweizermeister im Ham-
merwerfen geworden. Birk wur-
de seiner Favoritenrolle gerecht
und gewann die Junioren-Kon-
kurrenz mit 48,68 Metern. Ganz
zufrieden war er mit seiner Leis-
tung allerdings nicht. Er hatte
sich eine Weite Uber 50 Meter
vorgenommen. Bei der zweiten
Drehung bekundete er jeweils
Mihe. Seine Bestweite erreichte
er mit dem vierten Versuch.

Beim letzten Versuch gelangen
die Drehungen besser, doch fehl-
te es da an der Abgabe. Ware
diese gelungen, hatte es noch
eine deutliche Verbesserung des
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Birk Kah-

Resultats gegeben.
li trat auch im Diskuswerfen an
und belegte dort den 13. Platz.

Jara Zwahlen in zwei Finals

Gleich zwei Finalqualifikatio-
nen erreichte Jara Zwahlen. Sie
wurde sowohl tUber 100 als auch
Uber 200 Meter gute Siebte -
auf der langeren Sprintstrecke
vor ihrer Vereinskollegin Céline
Niederberger. Zwei Riehenerin-
nen in einem Sprintfinal - das
war ein schdnes Bild.

Ebenfalls fir einen Final, jenen
im Hilrdensprint, konnte sich
Céline Dieterle qualifizieren. Sie
wurde mit einer kampferischen



Restaurant Sangerstubli
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\-...\ 4125 Riehen
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Leistung Zweite ihres Vorlaufes,
was die direkte Qualifikation be-
deutete. Im Final touchierte sie
unglicklich die erste Hiirde und
stieg aus dem Rennen aus.
Melanie Bohler lief Gber 100 Me-
ter in die Halbfinals.

Zersenay Michiel wurde im
5000-Meter-Lauf der Junioren
U20 Sechster.

Olafsson und Mauch lddiert

Gute Funfte wurde Karin Olafs-
son im Speerwerfen. Leider lasst
ihr Ellbogen im Moment nicht
mehr zu. Ahnliches kann man
von Robin Mauch sagen. Er hat
Schmerzen im Sprungfuss, was
derzeit nur ein stark reduzier-
tes Training zulasst. Der sechs-
te Rang im Weitsprung mit ei-
ner sehr bescheidenen Weite
war am Ende die Ausbeute. Den
Hochsprung liess er auf Grund
der Schmerzen aus, was dop-
pelt weh tat, ging die bronzene

Auszeichnung doch mit dusserst
bescheidenen 1,80 Metern weg.
Der TV Riehen war in Lausanne
mit insgesamt zwolf Athletinnen
und Athleten am Start.

Nachwuchs-Schweizer-Meister-
schaften U20/U23, 9./10. Septem-
ber 2017, Lausanne

Mannliche U23. Weit: 6. Robin Mauch
6.28.

Mannliche U20. 5000m: 6. Zersenay
Michiel 16:00.73. - Diskus (1,75kg):
13. Birk Kahli 34.53. - Hammer (6kg):
1. Birk Kahli 48.68.

Weibliche U23. Speer (600g): 5. Ka-
rin Olafsson 38.19. - Diskus (1kg): 11.
Karin Olafsson 34.52, 16. Luce Pieters
30.94, 18. Anouk Pieters 30.41.
Weibliche U20. 100m. Final: 7. Jara
Zwahlen 12.74 (VL 12.67); Halbfinals:
(15.) Melanie Bohler 13.09 (VL 12.86);
Vorldufe: Corinne Stauble 13.43. -
200m. Final: 7. Jara Zwahlen 26.10 (HF
26.09), 8. Céline Niederberger 26.27
(HF 26.41); Halbfinals: Corinne Staub-
le 27.86. — 400m. Halbfinals: (10.)
Céline Niederberger 60.73. - 100mH.
Final: Céline Dieterle nicht im Ziel
(HF 15.57); Halbfinals: Janina Hetzer
16.17. — Weit: 18. Melanie Bohler 4.65.

Nachwuchs-SM U16/U18 vom 9./10. September in Winterthur

Annik Kahli Ul6-Hammer-Meisterin

Der erste Tag dieser Meister-
schaften in Winterthur stand
unter einem denkbar schlech-
ten Stern. Zum einen regnete es
den ganzen Tag mehr oder weni-
ger heftig und die Temperaturen
bewegten sich um die 13 Grad
Celsius. In Wolldecken einge-
hillte Athletinnen und Athleten
gehoérten zum ganztagigen Bild
auf dem Sportplatz Deutweg in
Winterthur.

Der Veranstalter meinte wohl, er
misse sich den ausseren Bedin-
gungen anpassen, gab es doch
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etwelche Situationen, die nicht
gerade einer Schweizermeister-
schaft wlrdig waren. Oder sind
wir diesbezlglich in Riehen et-
was verwdhnt? Ein auf dem Platz
verantwortlicher Schiedsrichter
meinte, man misse heutzutage
froh sein, tberhaupt einen Ver-
anstalter zu finden. Zum Glick
erfolgte am Sonntag eine Ver-
besserung sowohl des Wetters
als auch der Organisation.

Die Kastanien aus dem Feuer
holte fir den TVR Annik Kahli.
Sie verteidigte ihren Hammer-



wurf-Schweizermeistertitel aus
dem Vorjahr souveran. Dies
blieb die einzige TVR-Medaille in
Winterthur.

Aber nicht immer lasst sich die
Erfolgsbilanz an der Zahl gewon-
nener Medaillen festhalten. Alle
zeigten vollen Einsatz und gaben
ihr Bestes — mit unterschiedli-
chem Erfolg.

Eine weitere Medaille verpass-
te Pechvogel Cédric Dieterle im
300-Meter-Hlrdenlauf, lag er
doch bis zur letzten Hirde auf
Silberkurs. Leider héngte er an
dieser an und kam komplett aus
dem Rhythmus.

Etwas Pech hatte auch Aline
Kampf im Kugelstossen. Nach
dem Vorkampf lag sie gemein-
sam mit einer Konkurrentin auf
dem 8. Platz. Infolge schlechte-
rem zweitbestem Versuch wurde
sie auf den 9. Rang gesetzt und
verpasste den Finaldurchgang.
Ohne ihren Stolpererim 300-Me-
ter-Hlrden-Final ware auch fir
Elena Kaufmann eine bessere
Platzierung mdglich gewesen.
An so hochstehenden Meister-
schaften braucht es auch etwas
Wettkampfglick, welches dem
TVR diesmal etwas fehlte. Ins-
gesamt hatten 14 Athletinnen
und Athleten des TV Riehen eine
oder mehrere Limiten erfullt.
Das ist eine erfreuliche Bilanz.
Verletzungsbedingt nicht an den
Start gehen konnten Luc Loffel
und Daniel Konieczny.

Nachwuchs-Schweizermeisterschaf-
ten U18/U16, 9./10. September
2017, Deutweg Winterthur

Mannliche U18. 800m. Vorlidufe:
Noah Siebenpfund 2:06.47. - 3000m: 4.
Tedros Sium 9:20.11. - 300mH. Final:
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U16-Schweizerme-isterin Annik
Kahli mit Medaille in Winterthur.

5. Cédric Dieterle 39.35 (VL 39.85) -
Hoch: Lucas Sprenger ohne gliltiges Re-
sultat (1.70 xxx). — Speer (700g): 10.
Tobias Loeliger 46.19 (36.72/x/46.19).
Mannliche U16. 600m. Vorldufe: Fa-
bian Zihimann 1:33.97. - Diskus (1kg):
16. Fabian Zihlmann 27.97 (x/x/27.97).
Weibliche U18. 100mH. Halbfinals:
(11.) Aline Kdmpf 15.19 (VL 15.00). -
300mMH. Final: 7. Elena Kaufmann 46.36
(VL 46.46). — Weit: 10. Aline Kampf 5.23
(5.15/5.23/4.91). - Hoch: 10. Anusch-
ka Hetzer 1.52. - Kugel (3kg): 9. Aline
Kampf 11.65 (11.23/11.12/11.65).
Weibliche U16. Diskus (750g): 20. Ali-
ne Kissling 25.04 (24.46/25.04/24.41),
25. Célina Binkert 22.61 (x/x/22.61). -
Hammer (3kg): 1. Annik Kahli 47.89
(x/46.89/46.44/44.55/47.89/x).



Grosses Meeting fiir die Kleinen Basel vom 10. September
Elf Medaillen fiir den TVR-Nachwuchs

I.Ii..
il

. 47 ;
Die Einzelmedaillen-Gewinner des TV Riehen (von links): Linus Kaufmann,
Silas Thiiring, Liv Hauswirth, Yeshe Thiiring, Samuel Ifenkwe.

Der TV Riehen startete mit 27 wegen des Sprint- und des Hur-
Kindern an einem erstaunlich denfinals mit 1,40 Metern eine
sonnigen Tag auf der Schiitzen- personliche Besthéhe und wurde
matte am «Grossen Meeting fir Dritter, Yeshe Thiring gewann
die Kleinen». Zum Auftakt kam mit 1,54 Metern die Goldmedail-
Josief Michiel bei den Ul14 im le. Ihm blieb keine Zeit zum Fei-
parallel ausgetragenen Diskus- ern, denn der Speerwettkampf
werfen und Weitsprung in den hatte bereits begonnen und er
Final und wurde mit dem Diskus konnte als Letzter gerade noch

Sechster, einen Platz vor Ver- im ersten Umgang einsteigen.
einskollege Dominik Pappenber- Yeshe warf den Speer gleich zu
ger, und Achter im Weitsprung. Beginn auf 36,92 Meter, was am

Yeshe Thiring steigerte sich Ende flr Bronze reichte.
im Lauf des Weitsprung-Wett- Mit der Sprintstaffel gab es fir
kampfs und holte sich mit 5,23 Daniele Licci, Luca Zihlmann,

Metern die Silbermedaille. Josief Michiel, Silas Thiring und
Im 60-Meter-Sprint erreichten Yeshe Thiring hinter den Aus-
zwei Riehener den Final - Da- nahmetalenten von Liestal die

niele Licci wurde Finfter, Yeshe Silbermedaille.
Thiring Achter. Ein wenig besser Bei den U1l4-Madchen wurde

lief es im Hirdensprint, wo Yes- Norah Hummel im Weitsprung
he Thiring im Final Vierter wur- mit persodnlicher Bestleistung
de und Silas Thiiring Finfter. Achte, im Kugelstossen mit per-
Im Hochsprung sprang Silas sbnlicher Bestweite Flinfte und
Thiring trotz Unterbrechungen im Diskuswerfen sogar tolle
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Vierte. Jeannine Binkert wurde
mit dem Diskus Sechste, Froh-
natur Chiara Helfenstein qualifi-
zierte sich in ihrem ersten HUr-
denrennen gleich fir den B-Final
und wurde Gesamt-Zehnte und
Lara Bidder wurde im Speerwer-
fen gute Siebte.

In der Staffel rannten Naomi
Anklin, Jeannine Binkert, Chia-
ra Helfenstein, Lara Bidder und
Norah Hummel hinter Liestal
und Wettingen-Baden auf Platz
drei.

Die erfolgsverwdhnten U12-
Knaben Linus Kaufmann und Sa-
muel Ifenkwe hatten sich einiges
vorgenommen. Sie qualifizierten
sich Uber 60 Meter beide fir den
A-Final, blieben dort aber nach
einem strengen Programm mit
vielen Disziplinenstarts ohne
Medaillen.

Im Weitsprung verpasste Samu-
el Ifenkwe das Podest als Vier-
ter um einen Zentimeter, Linus
Kaufmann wurde mit persénli-
che Bestleistung Achter. Mit dem
Speer wurde Kaufmann Flnf-
ter und im Hochsprung gelang
Samuel Ifenkwe eine Uberra-
schung, als er mit der persoénli-
chen Besthbéhe von 1,25 Metern
die Bronzemedaille gewann.

Im Hilrdensprint qualifizierte
sich Samuel Ifenkwe als Zweit-
bester fir den Final und war ein
wenig enttduscht, dass es dort
fir ihn nur die Bronzemedaille
gab - die Trainer allerdings wa-
ren hoch zufrieden.

Im 1000-Meter-Lauf liess sich
Linus Kaufmann vom Tempo der
Fihrenden nicht irritieren und
holte sich im Schlussspurt die
Goldmedaille. Der erst neun-
jahrige Koen de Jong lief in der
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zweiten Serie ein einsames Ren-
nen an der Spitze und lief eine
U10-Vereinsbestleistung. Das
reichte fir Platz sechs in der ho-
heren Alterskategorie.
Die Staffel mit Samuel Ifenkwe,
Enea Christ, Max Rupp, Koen
de Jong, Neo Rentsch und Linus
Kaufmann schaffte es hinter den
Uberragenden Thiersteinern auf
Platz zwei.
Liv Hauswirth startete bei den
Madchen U12 zum ersten Mal im
Diskuswerfen und holte gleich
die Silbermedaille. Knapp das
Podest verpasst hat Lara Pitari
im Speerwerfen als Vierte.
In der Endabrechnung gab es fiir
den TV Riehen 8 Einzelmedaillen
(2 Gold, 2 Silber, 4 Bronze) und
3 Staffelmedaillen (2 Silber, 1
Bronze).

Fabian Benkler

Leichtathletik, nationales Schiiler-
meeting Grosses Meeting fiir die
Kleinen, 10. September 2017, Schiit-
zenmatte Basel

Mannliche U14. 60m. A-Final: 5.
Daniele Licci 8.81 (VL 8.79), 8. Yes-
he Thiring 8.93 (VL 8.68); B-Final:
5. (Gesamt 13.) Silas Thuring 9.07 (VL
9.00); Vorldufe: Luca Zihimann 9.17,
Lucien Meier 9.29. - 1000m: 13. Lu-
cien Meier 3:43.79. - 80mH. Final: 4.
Yeshe Thiring 13.92, 5. Silas Thiring
14.01. - Hoch: 1. Yeshe Thiring 1.54,
3. Silas Thiring 1.40, 9. Josief Michiel
1.35, 13. Binyam Michiel 1.25, 20. Dani-
ele Licci 1.20. - Weit: 2. Yeshe Thiring
5.23, 8. Josief Michiel 4.62, 14. Danie-
le Licci 4.40, 16. Lucien Meier 4.31, 35.
Binyam Michiel 3.40. - Kugel (3kg):
10. Daniele Licci 8.72, 17. Lucien Meier
5.64. - Diskus (750g): 6. Josief Michiel
26.22, 7. Dominik Pappenberger 25.31,
9. Luca Zihlmann 18.07, 10. Silas Thi-
ring 16.18. - Speer (400g): 3. Yeshe
Thiring 36.92, 15. Dominik Pappen-
berger 26.46, 20. Silas Thuring 23.21,
27. Luca Zihlmann 18.77, 28. Binyam
Michiel 16.42. - Staffel 5xfrei: 2. TV



Riehen (Daniele Licci/Luca Zihlmann/Jo-
sief Michiel/Silas Thiring/Yeshe Thiiring)
54.99.

Mannliche U12. 60m. A-Final: 5. Li-
nus Kaufmann 9.26 (VL 9.36), 7. Samu-
el Ifenkwe 9.42 (9.36); B-Final: 4. (Ge-
samt 12.) Neo Rentsch 9.89; Vorladufe:
Max Rupp 10.08, Enea Christ 10.17. -
1000m: 1. Linus Kaufmann 3:27.84, 6.
Koen de Jong 3:38.79, 14. Neo Rentsch
3:49.65, 24. Max Rupp 4:08.37. -
60mH. Final: 3. Samuel Ifenkwe 12.42
(VL 12.36). - Hoch: 3. Samuel Ifenkwe
1.25. - Weit: 4. Samuel Ifenkwe 4.17,
8. Linus Kaufmann 3.99, 25. Enea Christ
3.29, 33. Max Rupp 3.08. - Speer
(400g): 5. Samuel Ifenkwe 23.56, 13.
Enea Christ 16.87, 14. Neo Rentsch
16.70. - Staffel 6xfrei: 2. TV Rie-
hen (Samuel Ifenkwe/Enea Christ/Max
Rupp/Koen de Jong/Neo Rentsch/Linus
Kaufmann) 1:03.56.

Weibliche U14. 60m. B-Final: 3.
(Gesamt 11.) Norah Hummel 8.88 (VL
8.66); Vorldufe: Lara Bidder 8.91,
Naomi Anklin 8.98, Chiara Helfens-
tein 9.01. - 60mH. B-Final: 2. (Ge-
samt 10.) Chiara Helfenstein 12.12 (VL
11.70). - Hoch: 31. Jeannine Binkert
1.15. - Weit: 8. Norah Hummel 4.50,
12. Lara Bidder 4.30, 26. Chiara Helfen-

stein 4.01, 48. Jeannine Binkert 3.75. -
Kugel (3kg): 5. Norah Hummel 8.16,
13. Chiara Helfenstein 6.18. - Diskus
(750g): 4. Norah Hummel 19.60, 6.
Jeannine Binkert 18.67, 7. Lynn Haus-
wirth 18.57. - Speer (400g): 7. Lara
Bidder 25.30, 11. Lynn Hauswirth 19.09,
14. Naomi Anklin 17.32, 19. Jeannine
Binkert 15.71, 23. Chiara Helfenstein
11.64. - Staffel 5xfrei: 3. TV Riehen
(Naomi Anklin/Jeannine Binkert/Chiara
Helfenstein/Lara Bidder/Norah Hummel)
56.52.

Weibliche U12. 60m. Vorldufe: Liv
Hauswirth 10.00, Annina Pappenber-
ger 10.10, Lynn Bihler 10.31, Lara Pi-
tari 10.37, Nora Groh 10.88, Sarah
Eish 11.37. - 1000m: 10. Annina Pap-
penberger 3:59.18, 13. Lynn Bihler
4:00.38, 26. Samia Brodmann 4:15.92.
- Weit: 23. Annina Pappenberger 3.33,
30. Liv Hauswirth 3.21, 32. Lynn Bih-
ler 3.16, 39. Lara Pitari 3.10, 42. Nora
Groh 3.09, 60. Samia Brodmann 2.82.
- Kugel (2,5kg): 22. Sarah Eish 3.77. -
Diskus (750g): 2. Liv Hauswirth 12.21.
- Speer (400g): 4. Lara Pitari 17.13.
- Staffel 6xfrei: 5. TV Riehen (Liv
Hauswirth/Annina  Pappenberger/Lynn
Blihler/Lara  Pitari/Nora Groh/Samia
Brodmann) 1:06.60.

Die U14-Sprintstaffel der Knaben mit Daniele Licci, Josief Michiel, Luca
Zihlmann, Silas Thiiring und Yeshe Thiiring.
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Staffel-SM vom 16. September in Rapperswil-Jona

Knaben-Sprint-Staffel des TVR im Final

Fir den HOohepunkt aus Riehe-
ner Sicht sorgte an den Staffel-
Schweizermeisterschaften vom
16. September in Rapperswil-
Jona die 5x80-Meter-Staffel der
Mannlichen U16. In der Beset-
zung Fabian Zihlmann, Quirin
Darms, Thimo Roth, Patrick An-
klin und Cedric Reinhardt setzte
sich das Team als Vorlaufzweiter
in 47,53 Sekunden und als Halb-
finaldritter in 47,90 Sekunden
durch und erreichte damit den
Final. Dort lief die TVR-Staffel in
47,75 Sekunden auf den sechs-
ten Platz. Den Titel holte sich
der TV Unterstrass in 45,50 Se-
kunden mit grossem Vorsprung
vor der LG Rheintal und Versoix
Athlétisme.

Cedric Reinhard stand zusam-
men mit Gideon Pfleiderer und
Joél Indlekofer auch in der
3x1000-Meter-Staffel im Ein-
satz. Das Trio beendete das
Meisterschaftsrennen in einer
Zeit von 9:12.08 auf dem 10.
Platz. Gewonnen wurde die Kon-
kurrenz von COA Valais Romand
vor dem TSV Didingen und COA
Petit-Léman.

Eine herbe Enttauschung gab es
fir den TV Riehen bei den Juni-
orinnen U20. Mit grossen Ambi-
tionen gestartet, erreichten Jara
Zwahlen, Céline Dieterle, Céline
Niederberger und Aline Kampf
in ihrem 4x100-Meter-Halbfinal
das Ziel leider nicht und schie-
den aus.

Halbmarathon-SM am Greifenseelauf vom 16. September in Uster

Halbmarathon-Silber fiir Zersenay Michiel

Am den Halbmarathon-Schwei-
zer-Meisterschaften, die am
Samstag, 16. September, im
Rahmen des Greifenseelaufes
ausgetragen wurden, gewann
Zersenay Michiel (TV Riehen)
bei den Junioren U20 die Silber-
medaille. Er absolvierte die 21,1
Kilometer in 1:16:05. Vereins-
kollege Tedros Sium lief in der-
selben Kategorie in 1:17:58 auf
Platz finf, Aaron Kartje wurde
Zwolfter.

Bei den Mannern M50 lief der
TVRIler Uwe Totzke in 1:27:35
auf den guten 14. Rang. TVR-
Lauftrainer Michael Zarantonello
ging bei den Mannern M40 an
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den Start und lief dortin 1:34:38
auf den 97. Platz.

Leichtathletik, Schweizermeister-
schaft Halbmarathon, im Rahmen
des Greifenseelaufs, 16. September
2017, Uster

Madnnliche U20: 2. Zersenay Mi-
chiel (TVR) 1:16:05, 5. Tedros Sium
(TVR) 1:17:58, 12. Aaron Kartje (TVR)
1:29:39. - Manner M20: 72. Micha-
el Stump (Riehen) 1:32:52. - Manner
M40: 97. Michael Zarantonello (TVR)
1:34:38. - Manner M50: 14. Uwe Totz-
ke (TVR) 1:27:35, 85. Marko Greben-
sek (Riehen) 1:38:06, 298. Peter Huber
(Riehen) 1:53:58. - Mdnner M60: 123.
Barry Sainsbury (Riehen) 2:33:56.

Frauen W45: 23. Elis Zuideveld-Jeremi-
asse (Riehen) 1:43:45. - Frauen W55:
50. Katharina Harder (Riehen) 2:22:11.



Schlussturnen des TV Riehen vom 17. September

Marco Thiirkauf und Anouk Pieters

Marco Thirkauf und Anouk Pie-
ters haben zum Saisonschluss
auf der Grendelmatte den Fiinf-
kampf der Manner beziehungs-
weise der Frauen gewonnen.
Wie immer bestand fir alle Al-
tersklassen die Moglichkeit, ei-
nen Flinfkampf zu bestreiten.
Einen starken Auftritt hatten
auch Nicole Thirkauf, Aline
Kampf und Birk Kahli als Sie-
gerinnen/Sieger der Weiblichen
U20 und U18 sowie der Mann-
lichen U20. Fur Aline Kampf -
und noch einige andere - war
dies zugleich die Hauptprobe fiir
den LMM-Final vom folgenden
Wochenende (siehe separaten
Bericht).

Schlussturnen des TV Riehen, 17.
September 2017, Grendelmatte

Manner. 5-Kampf: 1. Marco Thirkauf
3673 (100m 11.23/Weit 6.64/Kugel 5kg
13.00/Hoch 1.60/1000m 3:12.66). -
Mannliche U20. 5-Kampf: 1. Birk Kah-
li 3437 (100m 11.78/Weit 5.75/Kugel
5kg 13.83/Hoch 1.60/1000m 3:15.50),
2. Yannick Fischer 2767. - Mannliche
U18. 5-Kampf: 1. Noah Siebenpfund
2584 (100m 12.28/Weit 5.46/Kugel 5kg
9.01/Hoch 1.45/1000m 2:52.87), 2. Lu-
cas Sprenger 2404, 3. Adriél Kamenz
2126. - Mannliche U16. 5-Kampf:
1. Fabian Zihlmann 3051 (80m 10.36/
Weit 4.77/Kugel 4kg 11.72/Hoch 1.55/
1000m 3:01.89), 2. Thimo Roth 2830,
3. Quirin Darms 2648, 4. Joél Indle-
kofer 2646, 5. Cedric Reinhard 2403,
6. Patrick Anklin 2329. - Mannliche
U14. 5-Kampf: 1. Robert Hoti 2498
(Weit 4.89/60m 8.37/Kugel 3kg 10.14/
Hoch 1.40/1000m 3:41.40), 2. Josief
Michiel 2398, 3. Yeshe Thiring 2371,
4. Daniele Licci 1909, 5. Silas Thiring
1908, 6. Luca Zihlmann 1637, 7. Florens
Moor 1545, 8. Binyam Michiel 1435, 9.
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Dominic Haid 514; aufgegeben: Nicolas
Beauregard 1224, Dominik Pappenber-
ger 1166. - Mannliche U12. 4-Kampf:
1. Linus Kaufmann 1551 (Weit 4.07/Ball
200g 32.73/60m 9.27/1000m 3:33.79),
2. Samuel Ifenkwe 1420, 3. Tobias Ras-
kopf 1245, 4. Enea Christ 1022, 5. Max
Rupp 1003, 6. Gian-Leandro Sturniolo
853, 7. Jascha Junker 651, 8. Luke de
Carli 467. — Mannliche U10. 4-Kampf:
1. Sami Wepfer 824 (Weit 3.26/60m
10.50/Ball 200g 23.16/600m 2:22.73),
2. Fabrice Kaufmann 656, 3. Koen de
Jong 569.

Frauen. 5-Kampf: 1. Anouk Pieters
2471 (100m 14.01/Hoch 1.40/Kugel
4kg 9.07/Weit 4.31/1000m 4:23.64),
2. Luce Pieters 2104, 3. Chiara Rigotti
1062. - Weibliche U20. 5-Kampf: 1.
Nicole Thirkauf 2886 (100m 12.92/Weit
4.43/Kugel 4kg 9.67/Hoch 1.40/1000m
3:54.35), 2. Céline Niederberger 2668,
3. Janina Hetzer 2432, 4. Corinne Staub-
le 2385. - Weibliche U18. 5-Kampf:
1. Aline Kampf 2964 (100 13.08/Hoch
1.45/Kugel 3kg 10.98/Weit 5.24/1000m
4:29.37), 2. Anuschka Hetzer 2640;
aufgegeben: Elena Kaufmann 1814. -
Weibliche U16. 5-Kampf: 1. Alexia
Groh 2638 (80m 11.22/Weit 4.80/Kugel
3kg 7.37/Hoch 1.40/1000m 3:56.44), 2.
Célina Binkert 2553, 3. Norina Sankieme
2320, 4. Emma B6hm 2263, 5. Deborah
Gengenbacher 2227, 6. Aline Kissling
2167, 7. Ava Greiner 2118. - Weibli-
che U14. 5-Kampf: 1. Norah Hummel
2342 (Weit 4.38/60m 8.75/Kugel 3kg
7.93/Hoch 1.20/1000m 4:07.39), 2.
Naomi Anklin 2238, 3. Jeannine Binkert
1847. - Weibliche U12. 4-Kampf: 1.
Sofia Furrer 1325 (Weit 3.61/Ball 200g
25.55/60m 9.87/1000m 4:25.68), 2.
Lynn Buhler 1291, 3. Rebekka Hamel
1190, 4. Lynn Huber 1119, 5. Annina
Pappenberger 1110, 6. Liv Hauswirth
1030, 7. Samia Brodmann 984, 8. Lou-
isa Brandau 888, 9. Nora Groh 813. -
Weibliche U10. 4-Kampf: 1. Rebecca
Withrich 1073, 2. Yaél Gengenbacher
1056, 3. Emily Sieber 827, 4. Lucia Pflei-
derer 622, 5. Sonya von Rotz 556, 6.
Elisa Lupp 515, 7. Sofie Classen 497, 8.
Mathilda Brettenthaler 279.



LMM-Final vom 23./24. September in St. Gallen

Gold und zweimal Bronze fiir den TVR

Am LMM-Final in St. Gallen
gewannen iiberraschend alle
drei qualifizierten TVR-Mehr-
kampf-Teams eine Medaille
- das Mixed-U18-Team holte
den Titel.

Beim LMM bestreiten die Verei-
ne im Team einen Mehrkampf,
wobei die besten vier Mehr-
kampfresultate zusammenge-
zahlt werden. Die besten Teams
der Saison bestritten in St. Gal-
len den Final um die Schweizer
Meistertitel in diesem Wettbe-
werb des Schweizerischen Turn-
verbandes STV.

Sensationelle Mddchen

Der TVR hatte sich mit drei
Teams flr den Final qualifiziert.
Als Erste traten die Madchen
Ul6 als Zehnte der Qualifika-
tion ohne grosse Ambitionen an.
Den 80-Meter-Sprint entschied
Annik Kahli in 11,12 Sekunden
flr sich. Im Weitsprung gab es

eine solide Mannschaftsleistung,
obwohl nicht alles gelang. Alexia
Groh war mit 4,78 Metern eine
der Besten an diesem Tag. Aline
Kissling kam wegen Schmerzen
im Oberschenkel in den ersten
beiden Disziplinen nicht auf Tou-
ren. Im Kugelstossen war Céli-
na Binkert (10,45m) die beste
U1l6-Athletin des Tages und auch
Annik Kahli war eine der Besten
(9,88m). Zum Abschluss konn-
te Emma B6éhm ihren 800-Me-
ter-Lauf in 2:45.09 gewinnen,
mit Alexia Groh und Annik Kahli
blieben zwei weitere TVR-Athle-
tinnen unter drei Minuten. Als
sich die TVR-Mddchen schon
daran machten, nach Hause zu
reisen, sahen sie sich auf der
Zwischenrangliste auf Platz drei
stehen. Und tatsachlich stan-
den die Madchen kurz darauf vor
den Augen der unglaubigen Trai-
ner auf dem Podest. Mit 7900
Punkten fehlten nur gerdade
174 Punkte zum Sieg. Deborah
Gengenbacher, Annik Kahli, Ali-

Die Madchen U16 des TV Riehen mit Alexia Groh, Aline Kissling, Emma Bohm,
Annik Kahli, Célina Binkert und Deborah Gengenbacher mit ihren Bronzeme-

daillen, dahinter Trainer Fabian Benkler.
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ne Kissling, Alexia Groh, Emma
Bohm und Célina Binkert holten
ihre erste SM-Bronzemedaille.
Die (berraschendsten Erfolge
sind die schonsten ...

Ersatzgeschwacht zu Bronze

Die Knaben U16 hatten sich als
Qualifikationsdritte fiir den Final
qualifiziert. Mit Luc Loffel und
Daniel Konieczny fehlten aber
zwei hochkaratige Athleten ver-
letzungsbedingt. Thimo Roth
lief in 9,90 Sekunden ein sehr
schnelles 80-Meter-Rennen und
steigerte im Hochsprung sei-
ne personliche Bestleistung auf
1,45 Meter. Yeshe Thiring und
Fabian Zihlmann kamen zwar
nicht ganz an die Leistungen der
letzten Wochen heran, waren
aber mit 1,50 Metern die Besten
im Team.

Im Kugelstossen waren die Rie-
hener der Meinung, die Kugeln
waren zu leicht, was der Kampf-

R A T

Cédric Dieterle antrat, der diese

richter klar verneinte. Fabian
Zihimann bewies eindriicklich
seine Favoritenrolle in dieser
Disziplin und verbesserte sei-
ne Bestleistung um einen Meter
auf Gber 13 Meter. Vor dem ab-
schliessenden 1000-Meter-Lauf
lag das TVR-Team in einem eng
beisammen liegenden Feld auf
Platz zwei. Fabian Zihlmann war
in 2:58.20 der schnellste U16-
Athlet. Auch Quirin Darms lief
in 3:07.49 eine sehr gute Zeit.
Am Ende reichte es fir Quirin
Darms, Patrick Anklin, Fabian
Zihlmann, Cedric Reinhard, Ye-
she Thiring und Thimo Roth in
der Endabrechnung flr den drit-
ten Platz. Da fragt man sich, was
mit Daniel Konieczny und Luc
Loffel im Team maoglich gewesen
ware.

Brilliantes Mixed-Team
Das Mixed-U18-Team, das ohne

et BT S .
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Die Knaben U16 des TV Riehen mit Fabian Zihimann, Patrick Anklin, Thimo
Roth, Yeshe Thiiring, Cedric Reinhard und Quirin Darms mit ihren Bronzeme-
daillen zwischen zwei Ehrendamen.
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Saison noch keinen Mehrkampf
hatte bestreiten kdnnen und auf
der Schulabschlussreise weilte,
rechnete sich einen Podestplatz
aus. Schon im Sprint gab es gute
Leistungen. Noah Siebenpfund
kam in 12,29 Sekunden als Ers-
ter ins Ziel, Aline Kampf holte
in 13,02 Sekunden am meisten
Punkte. Aline Kampf erreichte
mit 5,31 Metern eine persdn-
liche  Weitsprung-Bestleistung
und war damit Tagesbeste.

Im Kugelstossen verpassten Ali-
ne Kampf mit der 3-Kilogramm-
Kugel und Lucas Sprenger mit
der 5-Kilogramm-Kugel die
12-Meter-Marke nur knapp. Ali-
ne Kampf war auch da die beste
Athletin. Im Hochsprung schaff-
te Elena Kaufmann mit 1,45
eine persdnliche Besthéhe und
auch Adriél Kamenz konnte mit
1,60 eine Bestleistung abrufen.
Uber 1000 Meter lief Noah Sie-
benpfund 2:48.25 ein einsames
Rennen zur Tagesbestzeit. Adriél
Kamenz, dessen Mehrkampfto-
tal nicht mehr in die Wertung
bekam den

Das Mixed-U1_8-Team des TV Riehen mit Adriél Kamenz, Lucas Sprenger, Elena

Auftrag, flr seine Teammitglie-
der Tempo zu machen, was der
jungste Athlet bis hundert Meter
vor dem Ziel sehr pflichtbewusst
umsetzte. Und so war sofort
klar, dass das Team mit Elena
Kaufmann, Aline Kampf, Noah
Siebenpfund, Lucas Sprenger
und Adriél Kamenz ein wenig
unerwartet den Sieg nach Hau-
se bringen konnte. Mit 12720
Punkten hatte das Team knapp
500 Punkte Vorsprung.

Leichtathletik Mannschafts Mehr-
kampf (LMM), Schweizer Final,
23./24. September 2017, St. Gallen

Mixed U18: 1. TV Riehen 12’720 (Aline
Kampf 3485/Noah Siebenpfund 3141/
Elena Kaufmann 3056/Lucas Sprenger
3038/Adriél Kamenz 2755), 2. TV Mels
12’254, 3. TV Wangen 12'247. - Mann-
liche U16: 1. TV Unterseen 11’624, 2.
TV Herisau 11'421, 3. TV Riehen 11’325
(Fabian Zihlmann 3099/Thimo Roth
2970/Quirin Darms 2663/Patrick An-
klin 2593/Yeshe Thiring 2369/Cedric
Reinhard 2313). - Weibliche U16: 1.
TV Galgenen 8074, 2. TV Lachen 7990,
3. TV Riehen 7900 (Annik Kahli 2075/
Alexia Groh 2072/Célina Binkert 2021/
Emma Béhm 1732/Deborah Gengenba-

Kaufmann, Aline Kampf und Noah Siebenpfund, vorne links Trainer Matthias
Miiller und vorne rechts Physiotherapeutin Ildiko Neubauer.
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TVR-Turnfahrt vom 23. September 2017

Ein Ausflug auf den Schauinslandgipfel

. -lnmii
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Das obligate Turnfahrt-Gruppenfoto von Georges Osswald ...

it

Ein altes Sprichwort lautet: des Cafés liebevoll nennt, be-
«Eigenlob stinkt». Das ist der reits flr uns gedeckt war.

Grund, weshalb der Schreiben- Der Café creme nach Schwei-
de, seit er Mitglied im Turnfahrt- zer Art (mit frischem Vollrahm)
OK ist, keine Berichte mehr ver- wurde gleich serviert, sodass
fasst hat. In den letzten Jahren danach flr die TurnfahrerInnen
hat das jeweils in verdankens- noch genlgend Zeit blieb, um
werter Weise Beatrice Wacker- die schénen, bunt bemalten al-

lin Gbernommen, die aber leider ten Hauser in dem mittelalterli-
dieses Jahr nicht mit von der chen Stadtchen zu bewundern.

Partie war. Ein Aufruf unter den Geprift wurde auch, ob der aus
TurnfahrerInnen, sich einmal dem Mittelalter stammende,
journalistisch zu betatigen, ver- kurz gefasste Ausschnitt aus
lief negativ und der Schreibende dem Lebenslauf Gber den uns
wurde direkt dazu aufgefordert, durch Goethe bekannten Doktor
selber wieder einmal in die Tas- Faust tatsachlich an der Haus-
ten zu greifen. So sei es denn. fassade des Gasthofes Lowen zu
Etwas Uberplnktlich traf der lesen sei, wie man es im Bus vor
letzte der 29 angemeldeten der Ankunft vernommen hatte.

Turnfahrer vor dem Landgasthof An diversen Hausern sieht man
ein, wo der abfahrbereite Bus auch noch die inzwischen ge-

der Firma Stiefvater wartete. flickten Risse, welche vor ein
Dank der guten Fahrkunst des paar Jahren bei der Verwerfung
Chauffeurs trafen wir in Stau- des Untergrundes entstanden
fen, unserem ersten Etappen- sind.

ziel, plnktlich ein, wo im Kaffee Weiter ging die Busfahrt dann
Decker der Tisch mit frischen nach Horben, wo sich die Talsta-

Croissants, wie sie der Inhaber tion der weltweit ersten kuppel-
33
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baren Personenseilbahn auf den
Hausberg von Freiburg befindet.
Nach einer 15-minitigen Fahrt
in 1ler-Gondeln erreichten wir
das Ziel der zweiten Etappe, den
Schauinsland.

Bei dem Ubrigens auf der gan-
zen Reise herrschenden schdonen
Wetter waren dort oben viele
Leute anzutreffen. Aber wir fan-
den auf dem Gipfel, den wir nach
einer knappen halben Stunde
Wandern erreichten, doch noch
genligend Platz, um unser Picnic
einzunehmen.

Zurick im Berggasthof bei der
Bergstation, wo ein paar Wan-
dermide warteten, trennten
sich unsere Wege wieder: 20
TVRIler und TVRlerinnen nahmen
den Weg nach Notschrei unter
ihre Flisse und der Rest leiste-
te dem Chauffeur zum dritten
Etappenziel Gesellschaft.

Dort, im Hotel Notschrei, ver-
weilten diese bei Tranksame und
Plaudern, bis die Wanderer nach
gut anderthalb Stunden dort
ebenfalls eintrafen. Nachdem
auch diese sich frisch gestarkt
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hatten, fuhren wir mit dem Bus
weiter zum ndchsten Etappen-
ziel Schopfheim.
Im Léwen, dem dltesten Gasthof
in der Gegend, verbrachten wir
die Zeit bis zum Nachtessen im
idyllisch gelegenen Garten beim
Apero und nahmen dann Platz
im schon gedeckten Saal. Dort
erwartete uns ein Dreigang-
menu, welches jenem des Vor-
jahres im Jura in keiner Weise
nachstand. Um die Verdauung
etwas anzuregen, wurden durch
den Vereinsprasidenten noch ei-
nige Witze dargeboten.
Schliesslich war es dann Zeit, die
Heimreise anzutreten. Innerhalb
der Marschtabelle des OK traf
unser Bus in Riehen etwa um 21
Uhr ein, wo dem Chauffeur fir
die guten Fahrklinste mit einem
Sackgeld gedankt wurde. Ge-
mass den diversen Abschieds-
worten hat die Turnfahrt 2017
bei allen TurnfahrerInnen guten
Anklang gefunden und fir de-
ren Organisation wurde dem OK
bestens gedankt.

Erich Rickenbach
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P.S. Hier noch der bereits er-
wahnte Faust-Text, der tatsach-
lich an der erwahnten Hausfas-
sade zu finden ist:

«Und es geht die Sage, der
obersten Teufel einer, der Me-
phistophiles den er in seinem
Leben nur seinen Schwager ge-
nannt, habe ihm, nachdem der
Pact von 24 Jahren abgelaufen,
das Genick abgebrochen und
seine arme Seele der ewigen
Verdammnis (berantwortet. »
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Volleyballerinnen des TV Riehen von Juli bis Septemberi

Vorfreude auf dle Beach-Saison

Ein I
i P

Beachvolleyball auf dér Grendelmatte - das Sommerp'r'ogré-mm

Hallo liebe Freunde des Volley-
balls.

Ich mdchte euch einen kleinen
Rickblick au unser Sommer-
programm geben. In diesem
Jahr gingen wir die Beachsaison
schon im Juni an. Wenn am Mitt-
woch schones Wetter war, trafen
sich 6-8 BeacherInnen auf der
Grendeli zum Spiel. Nichts des-
to trotz waren wir am Dienstag
auch ganz normal zum Hallen-
training im Hinter Garten. Es
sind aber schon sehr grosse Un-
terschiede zu erkennen, ob man
in der Halle oder auf dem Sand
spielt. Spass hatten wir trotz-
dem.

Am 27 Juni war Spielen ange-
sagt. So ist das immer vor den
Ferien. Ein letztes Mal gemit-
lich beisammen im «La Tandu-
re» und dann Tschiss bis nach
den Ferien oder eben Beachen
am Mittwoch um 19 Uhr auf der
Grendeli bis zum Eindunkeln.
Auch in diesem Sommer konn-
ten wir bis auf zwei Mal die Tref-
fen einhalten, weil Petrus unser
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Freund war. Wahrscheinlich weil
die Temperaturen so unendlich
warm waren, haben uns die M-
cken geliebt und es ging fast
jeden Abend eine Flasche Anti-
brumm drauf. An einem Abend
war kein Antibrumm zur Hand,
weil Nathalie noch bei der Arbeit
war und alle anderen es verges-
sen hatten. Wir wurden unend-
lich viele Male verstochen, es
war gar nicht gemdtlich, weil die
Hande nicht zum Ball, sondern
zum Verscheuchen der Miicken
gebraucht wurden (Grins). Meis-
tens trafen wir uns danach zum
«zame hockle» im «Melsa».

Leider mussten wir unser all-
jahrliches Treffen in Muggebrunn
bei der Familie Poschmann ver-
schieben, weil Petrus fand: nicht
schon wieder diese ganze Ban-
de, die es immer so schén und
gemitlich haben miteinander,
denen versalzte ich es. So war
der Samstag, 12 August, sehr
kihl und regnerisch. Vielleicht
ergibt sich im Herbst ein sehr
schénes Weekend und wir kén-



nen das Versaumte dann doch
noch nachholen.

Am 15. August fand dann wieder
das Training in der Halle statt
und wir bereiten uns auf die
neue Easy League-Saison vor.
Mit viel Freude und noch mehr
Mumm sind wir gestartet. Um
die optimale Vorbereitung zu ga-
rantieren, haben wir noch zwei

Freundschaftsspiele organisiert.
Am 22. Oktober wird wieder un-
ser traditionelles Baumlihoftur-
nier stattfinden. Wir hoffen auf
ein gut besuchtes Turnier und
vielleicht sieht man ja das eine
oder andere TVR-Gesicht, das
tolle Matches verfolgen oder sich
kulinarisch verwdhnen lassen
madchte. Eure Schmidi

Easy League Women 1, Saison 2017/18:

Fr 20. Okt 20.00 Hinter Garten

Mi 25. Okt 20.30

Mo 30. Okt 20.30 Turnhalle Schulhaus
Di 7. Nov 20.30

Mo 27. Nov 20.30 Froschmatt

Sa 2. Dez 13.00 Turnhalle Vogesen
Fr 8. Dez 20.00 Hinter Garten

Fr 12. Jan 20.00 Hinter Garten

Do 18. Jan 20.00 Mduhlacker

Fr 26. Jan 20.00 Hinter Garten

Fr 2. Feb 20.00 Hinter Garten

Fr 2. Mrz 20.00 Hinter Garten

Fr 9. Mrz 20.00 Hinter Garten

Mo 19. Mrz 20.30 Breitenbach

VBTVR - TV Frenkendorf

Schulzentrum Allschwil VBC Volare - VBTVR

DTV Beinwil - VBTVR

Dorfturnhalle Titterten VB Titterten - VBTVR

TV Pratteln NS - VBTVR
TV St. Johann IV - VBTVR
VBTVR - VBC Breitenbach

VBTVR - DTV Beinwil

TV Frenkendorf - VBTVR
VBTVR - TV St. Johann IV
VBTVR - VBC Volare
VBTVR - TV Pratteln NS
VBTVR - VB Titterten

VBC Breitenbach - VBTVR

Elektro Sahli Riehen

Unsere Starke als KMU-Betrieb umfasst samtliche Reparatur-,
Unterhalts- und Erweitungsarbeiten im Bereich Elektro-,
Telefon- und Netzwerk-Installationen.

Unser Team steht lhnen auch
gerne beratend zur Verfugung.

Grendelgasse 14, 4125 Riehen
Tel. 061/641 40 67 www.elektrosahli.ch
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Trainingszeiten im TV Riehen
(Weitere Informationen im Internet unter www.tvriehen.ch)

Madnner und Frauen Sommer: Mo 18.00-20.00 Grendelmatte
Ab 14 Jahren Mi+Fr 18.00-20.00 Grendelmatte
Mario Arnold, Rhygarten 3, 4302 Augst, Tel. G: 061 315 12 42

Fitnessgruppe Sommer: Fr 19.00-20.30 Grendelmatte

Nicole Rudin, Tel.: 079 641 68 13

Kinderturnen / Eltern + Kind Turnen

Platze auf Nachfrage

Elsbeth Gehrig, Eisenbahnweg 29, 4058 Basel, 076 494 24 42, elsbethgehrig@gmx.ch
Daniela Schweri, Riidinstrasse 59, 4125 Riehen, 079 257 60 10, rene.schweri@balcab.ch

Jugendriege Knaben

Jg. 10-11 Sommer Mo 16.30-17.30 Wasserstelzen
Jg. 10-11 Sommer Di 17.30-19.00 Hinter Garten
Jg. 08-09 Sommer Di 17.30-19.00 Hinter Garten
Jg. 08-09 Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 08-10 Sommer Do 17.00-18.15 (SSCR) Wasserstelzen
Jg. 06-07 Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 04-05 Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Jugendriege Mddchen

Jg. 10-11 Sommer Mo 16.30-17.30 Wasserstelzen
Jg. 10-11 Sommer Di 17.30-19.00 Hinter Garten
Jg. 08-09 Sommer Di 17.30-19.00 Hinter Garten
Jg. 08-09 Sommer Mi 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 08-10 Sommer Do 17.00-18.15 (SSCR) Grendelmatte
Jg. 06-07 Sommer Mi 17.00-18.30 Grendelmatte
Jg. 04-05 Sommer Mi 17.00-18.30 Grendelmatte
Leichtathletik-Spezialtrainings

Jg. 06-08 Mo 17.30-19.00 Grendelmatte
Jg. 04-05 Mo 17.00-18.30 Grendelmatte

Jugendriege/Spezialtrainings: Fabian Benkler, Kleinriehenstr. 112, 4058 Basel, 079 696 44 02
Leichtathletik-Lauftraining

Jg. 04-07 Lauf allgemein Mi 19.00-20.15 Grendelmatte

Senioren Sommer Fr 17.00-18.30 Grendelmatte
Winter  Fr 20.00-22-00 Erlenstrasschen

Benito Zavoli, Oberdorfstrasse 15, 4125 Riehen, Tel. 061 641 70 33

Mé&nnerriege Sommer Fr 18.30-20.00 Grendelmatte
Winter Fr 18.15-20.00 Erlenstrasschen

Koni Miiller, Hérnliallee 127, 4125 Riehen, Tel. 061 601 35 95

Volleyball

VBTVR Frauen Di 19.00-20.30 Hinter Géarten

Sabrine Hasler-Schaffhauser, Eichenstr. 7, 4313 Méhlin, Tel. 061 701 18 38 (P)/076 488 01 04

Jogginggruppe Mo 19.00-20.00 Treffpunkt Grendelmatte

Georg Osswald, Schlossgasse 4, 4125 Riehen, Tel. 061 641 41 42

Wandergruppe

Hans Schiile, Innerer Egliseeweg 74, 4058 Basel, Tel. 061 691 76 16
Adrian Specker, In der Haselmatte 2, 4153 Reinach, Tel. 061 711 71 27

Gesangssektion (Mannerchor) Fr 19.45-21.45 Haus der Vereine
Willi Rinklin, Eglingerweg 1, 4125 Riehen, Tel. 061 641 49 66
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