LEICHTATHLETIK EINKAMPFMEISTERSCHAFTEN

BEIDER BASEL 25./26. MAI 2019 RIEHEN

Weisungen



Offene Einkampfmeisterschaften beider Basel 2019

Ubersichtszeitplan

Dienstag, 21. Mai 2019

19.00 Uhr Beginn Wettkampf (Hammerwerfen, Schitzenmatte Basel)

Samstag, 25. Mai 2019

08.30 Uhr Offnung der Anlage, Beginn Wettkampfbiiro
09.15 Uhr Beginn Startnummerausgabe und Appel
10.40 Uhr Beginn der Wettkampfe

ca. 17.00 Uhr Schluss der Wettkampfe
bis 18.00 Uhr Festbetrieb im Festzelt

Sonntag, 26. Mai 2019

08.00 Uhr Offnung der Anlage, Beginn Wettkampfbiiro
08.30 Uhr Beginn Starthummerausgabe und Appell
10.00 Uhr Beginn der Wettkampfe

ca. 16.00 Uhr Schluss der Wettkampfe
bis 17.00 Uhr Festbetrieb im Festzelt
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Organisation

OK Prasident
Techn. Leiterin
Kampfrichter

IT / Wettkampfbiiro
Material / Anlagen
Wirtschaft

Finanzen

Sanitat

Platzwart

Zeitmessung

Elekt. Weitenmessung

Mario Arnold

Rebekka Schmid
Rebekka Schmid
Dominik Hadorn
Andreas Hadorn

Hans Burki

Trix Rufener / Renée Hadorn

Samariterverein Riehen

Daniel Raas

Georg Osswald
Firma Jermann

Starter Peter Gugler (Sa/So), Hans Fluri (Sa), Clotaire Yanze (So)
Schiedsrichter Jens Gaitzsch, Roger Sokoll, Daniel Uttenweiler
TD LABB Stephan Grlninger
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Weisungen an die Athleten und Betreuer

1. Durchfiihrung
Die Kantonalen Einkampfmeisterschaften beider Basel werden im Auftrag des Leichtathle-
tikverbandes beider Basel LABB nach der gtiltigen WO und IWR durchgeflhrt.

2. Eintritt

Der Eintritt ins Stadion ist kostenlos.

3. Anreise

Zug/Tram: Bahnhof SBB, mit dem Tram Nr. 2 bis Messeplatz umsteigen in das
Tram Nr. 6 Richtung Riehen Grenze. Aussteigen Tramhaltestelle , Pfaffenloh",
dann Fussmarsch ca. 2 Minuten bis zum Sportplatz.

Auto: Aufgrund der Baustellensituation sind praktisch keine Parkplatze vorhanden.
Wir empfehlen die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln oder die Bendit-
zung der Parkhduser beim Badischen Bahnhof, der Messe Basel oder das
Parkhaus Zentrum in Riehen. Transfer mit Tram Nr. 6 Richtung Riehen (von
Parkhaus Badischer Bahnhof und Messe aus) bzw. Basel (von Parkhaus Rie-
hen aus) bis Haltestelle ,Pfaffenloh™ und anschliessend Fussmarsch ca. 2 Mi-
nuten bis zum Sportplatz. Wer sein Fahrzeug ordnungswidrig abstellt, muss
mit einer Busse rechnen.

4. Garderoben (standort 1)
Garderoben fir die Athleten befinden sich im ersten Stock des Gebaudes rechts vom Sport-
platz-Eingang.

5. Startnummern (Standort 2)

Die Startnummernausgabe und das Chambre d’Appel befinden sich unter den Garderoben
in der Verlangerung des Rechungsbiiros.

Achtung: Der Starthummernbezug gilt nicht als Appell!

Die Startnummern mussen klar lesbar und ungefalzt auf der Brust getragen werden. Beim
Hoch- und Stabhochsprung kann die Nummer auf der Brust oder auf dem Ricken getragen
werden. Die Startnummer gilt fur beide Wettkampftage!

6. Start- und Haftgeld

Ist das Startgeld vor den Meisterschaften nicht einbezahlt worden, so muss dieses direkt
vor Ort bezahlt werden. Ist das Startgeld bis zum Zeitpunkt des Starts nicht beglichen, so
ist ein Start nicht mdglich. Das Haftgeld wird vereinsweise nach den Meisterschaften in
Rechnung gestellt. Arztzeugnisse sind bis spatestens 2. Juni 2019 dem Veranstalter zu-
kommen zu lassen.

7. Appell (standort 2)

Samtliche Athleten oder deren Vertreter kreuzen sich bis spédtestens eine Stunde vor
dem Wettkampfbeginn ihrer Disziplin im Chambre d’Appel auf der ausgehangten Start-
liste ab. Nicht Ankreuzen hat die Streichung von der entsprechenden Disziplin zur Folge.
Athleten, die aus irgendeinem Grund einen Halbfinal- oder Finallauf nicht bestreiten, mel-
den sich sofort im Wettkampfblro ab. Unentschuldigtes Fernbleiben hat Folgen gemass
IWR Art. 142. Teilnehmer an Halbfinal- oder Finalldufen melden sich nicht mehr im Cham-
bre d’Appel. Sie besammeln sich direkt beim entsprechenden Wettkampfplatz/Start (siehe
Punkt 9).
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8. Einlaufen und Einwerfen (standort 4)

Das Einlaufen und Einwerfen ist nur auf den dafilir bezeichneten Platzen gestattet. Einwer-
fen und Einspringen auf dem Wettkampfplatz erfolgt gemass IWR.

9. Antreten zum Wettkampf/Besammlung (Standort 3)
Die Athleten besammeln sich bei den Techn. Disziplinen bis spédtestens 30 Minuten
(Stab 45 Minuten) und bei den Ldufen (Vorlauf, Halbfinal und Final) 15 Minuten vor
Wettkampfbeginn bei der betreffenden Anlage oder beim Start. Athleten, die zum Zeit-
punkt des Antretens in einem anderen Wettkampf stehen, mussen sich vertreten lassen.

10. Beniltzung eigener Gerate (standort 7)

Eigene Gerate dirfen im Rahmen der WO/IWR benlitzt werden, missen jedoch bis spéd-
testens eine Stunde vor Wettkampfbeginn bei der "Material- bzw. Geratekontrolle"
vorgewiesen werden. Es darf nur mit Geraten gestartet werden, die vom Veranstalter ge-
prift und markiert worden sind.

11. Wettkampfbestimmungen

Die Wettkampfe werden nach gultiger WO/IWR durchgefiihrt. Athleten die gleichzeitig Laufe
und technische Disziplinen bestreiten, melden sich fir die Dauer des Laufes beim Anlagen-
chef der technischen Disziplin ab. Nach Beendigung des Laufes kann der Wettkampf in der
technischen Disziplin fortgesetzt werden. Versaumte Versuche kdénnen nicht nachgeholt
werden. Die Vorbereitungszeiten werden gemass IWR umgesetzt. Das Benutzen von Kreide
oder ahnlichen Markierungsmitteln ist nicht erlaubt. Es sind geeignete Mittel mitzubringen
(Klebeband). Alle Anlagen sind mit Kunststoffbelag belegt. Es sind nur Spikes von max.
6mm Dornenlange erlaubt (Ausnahme Hoch und Speer max. 9mm).

12. Aufenthalt im Innenraum

Begleiter, Trainer oder andere Vereinsfunktionare sind nicht berechtigt, die Athleten in den
Innenraum zu begleiten. Nichtbefolgen dieser Vorschrift kann die Disqualifikation der Ath-
leten zur Folge haben. Mobiltelefone sind auszuschalten!

Aus Sicherheitsgriinden diirfen sich bei den Diskuswettkampfen innerhalb des B-
Feldes nur die im Wettkampf stehenden Athleten aufhalten und dies nur hinter
der Nulllinie (Weisungen des Kampfgerichts ist Folge zu leisten).

13. Verlassen des Wettkampfplatzes

Das Verlassen des Wettkampfplatzes hat unmittelbar auf dem klrzesten Weg zu erfolgen.
Das Hauptfeld darf dabei nicht tGberquert werden (= Speerwurf)!

Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

14. Tenuevorschriften

Die Athleten missen in ihrem offiziellen Vereinsdress oder in neutraler Kleidung an den
Start gehen. Die Siegerehrung gilt als Teil des Wettkampfes (WO).

15. Siegerehrungen (standort 8)

Die Siegerehrung erfolgt jeweils direkt nach Wettkampfende. Die drei Erstklassierten be-
sammeln sich unmittelbar nach dem Wettkampf am Besammlungsplatz Siegerehrung. Von
dort werden sie geschlossen zur Siegerehrung gefiihrt. Die Siegerehrung ist Bestandteil des
Wettkampfes und ist in der Wettkampfbekleidung oder im Vereins-Trainingsanzug anzutre-
ten.

16. Auszeichnung

Die drei Erstklassierten jeder Disziplin erhalten Medaillen. Die Sieger/innen erhalten den
Titel ,Kantonale MeisterIn beider Basel 2019". Der Meistertitel wird nur vergeben, wenn
mind. drei WettkampferInnen aus den Reihen des LABB den (Final-)Wettkampf aufgenom-
men haben.




Offene Einkampfmeisterschaften beider Basel 2019

17. Ausserkantonale Athleten

Ausserkantonale Athleten starten ausser Konkurrenz und sind dementsprechend nicht ti-
tel- und medaillenberechtigt. Flr die Finalwettkampfe qualifizieren sich immer mindestens
vier LABB Athleten. Sollten bei Laufwettbewerben LABB-Athleten nachqualifiziert werden,
so erfolgt die Nachqualifikation ausschliesslich Uber die Zeit.

18. Ranglisten / Live-Resultate

Wahrend dem Wettkampf gibt es unter www.tvriehen.ch/live aktuelle Start- und Ranglisten.
Die Schlussrangliste wird nach den Meisterschaften im Internet unter www.tvriehen.ch pu-
bliziert.

19. Versicherung / Haftung

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

20. Sanitat (standort 9)
Auf dem Wettkampfgeldnde befindet sich ein Sanitatsposten, links vom Eingang der Anlage.

21. Verpflegung (standort Festwirtschaft)
Auf dem Sportplatz wird eine Wirtschaft mit einem reichhaltigen Angebot geflihrt.

22. Dopingkontrolle

An den Meisterschaften kénnen Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.

23. Telefon

Flr Notfalle ist das OK an den Wettkampftagen unter 078 850 61 86 (Rebekka Schmid)
erreichbar. Liegengelassene Gegenstande kdnnen bis 2 Wochen nach dem Anlass unter
061 646 81 10 nachgefragt werden.



http://www.tvriehen.ch/live
http://www.tvriehen.ch/
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24. Qualifikationsmodus

Laufe

Die Zusammensetzung der Laufserien und die Bahnverteilung erfolgt gemass Best-/Qua-
lifikationszeiten mit Hilfe der Software Athletica (gemass WO/IWR) durch die Wettkampf-

leitung.
Disziplin Anzahl | Quali-Modus fiir HF | Anzahl HF | Quali-Modus fiir | Final
VL F
60m / 80m / 100m 8 1.+2.+872S 4 1.+27ZS 6
7 1.+2.+47ZS 3 1.+ 3ZS 6
6 1.+2. +67S 3 1.+37ZS 6
5 1.+712S 2 1.+2.+27S 6
4 1.+2. +412ZS 2 1.+2.+27ZS 6
3 1.+ 3Z2S 6
2 1.+2. +27S 6
Hirdenlaufe 3 1. +3ZS 6
U14wW/M, U16W/M 2 1.+2.+27ZS 6

e Wenn VL, HF und Final vorgesehen sind, sich aber weniger anmelden (Appellliste), so fallt
der Vorlauf aus. Es findet direkt der Halbfinal (zur Halbfinal-Zeit) statt.
e Wenn HF und Final vorgesehen sind, sich aber weniger anmelden (Appellliste), so fallt der
Halbfinal aus. Es findet direkt der Final (zur Final-Zeit) statt.

Disziplin Final
Hirden U18W/M, W, M ZEL
200m ZEL
400m ZEL
600m ZEL
800m ZEL
1000m ZEL
2000m F
3000m F

Die ZEL werden ausschliesslich nach Meldeleistung (Athletica) eingeteilt.

Sollten Halbfinal- oder Finalteilnehmer auf den Lauf verzichten, darf bis 60 Minuten vor der

ndchsten Runde nachgeriickt werden.

VL = Vorlauf; HF = Halbfinal; F = Final; ZEL = Zeitendlauf; ZS = Zeitschnellste
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25. Technische Disziplinen
Vorkampf Jede/r Athlet hat 3 Versuche

Endkampf Nach dem dritten Durchgang werden die acht Erstplatzierten und die auf
dem achten Platz mit gleicher Leistung Klassierten (Beachtung der IWR Re-
gel 180.20 ,gleiche Leistung") weitere drei Versuche zur Verfligung haben.
Die letzten drei Versuche werden in der umgekehrten Reihenfolge des Zwi-
schenstandes nach den ersten drei Versuchen durchgefihrt.

Beim Ballwurf findet kein Endkampf statt. Alle Athleten haben einen Pro-
beversuch und drei Versuche direkt hintereinander.

Hinweis Speer/Diskus
Alle Versuche werden elektronisch gemessen.

Hinweis Dreisprung
Der 7m Balken ist lediglich aufgemalt.

Hinweis Hammer
Das Hammerwerfen findet am Dienstag, 21. Mai 2019, auf der Schitzenmatte in Basel
statt.
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26. Hiurdentabelle, Gewichte, Hohensteigerungen

Manner UisM UieM UigM Ui2Mm
80m Hiirden - - - 8H/76.2 -
100m Hirden - - 10H/84.0 - -
110m Hirden 10H/106.7 10H/91.4 - - -
400m Huarden 10H/91.4 - - - -
Kugel 7.26 kg 5 kg 4 kg 3 kg -
Diskus 2 kg 1.5 kg 1 kg 0.75 kg -
Speer 800 gr 700 gr 600 gr 400 gr -
Ball - - - - 200 gr
Hammer 7.26 kg 5 kg 4 kg
Hoch (Anfangshéhe) 1.40 1.40 1.00 0.90 -

Steigerung 5cm bis 1.40-1.65]1140-1.65] 1.00-1.55 [0.90 - 1.55 -
Steigerung 3cm bis 1.65-1.83]1.65-1.83 | 1.55-1.70 [1.55 - Ende -
anschl. Steigerung 2cm ab 1.83 ab 1.83 ab 1.70 - -
Stab (Anfangshéhe) 1.60 1.60 1.60 - -
Steigerung 10cm 1.60 -3.00 | 1.60-3.00 [ 1.60 - 3.00 - -
Steigerung 5cm ab 3.00 ab 3.00 ab 3.00 - -

Frauen Uuisw Uiew Uuiqaw Ui2w
60m Hulrden - - - 6H/76.2 -
80m Hirden - - 8H/76.2 - -
100m Hirden 10H/84.0 10H/76.2 - - -
400m Hurden 10H/76.2 - - - -
Kugel 4 kg 3 kg 3 kg 3 kg -
Diskus 1 kg 1 kg 0.75 kg 0.75 kg -
Speer 600 gr 500 gr 400 gr 400 gr -
Ball - - - - 200 gr
Hammer 4 kg 3 kg 3 kg
Hoch (Anfangshéhe) 1.30 1.30 1.00 0.90 -

Steigerung 5cm 1.30-1.55|1.30-1.55] 1.00-1.55 |10.90 - 1.40 -
Steigerung 3cm 1.55-1.58 | 1.55-1.58 [ 1.55-1.64 [1.40 - Ende -
Steigerung 2cm ab 1.58 ab 1.58 ab 1.64 - -
Stab (Anfangshéhe) 1.60 1.60 1.60 - -
Steigerung 10cm 1.60-3.00 | 1.60-3.00 | 1.60 - 3.00 - -
Steigerung 5cm ab 3.00 ab 3.00 ab 3.00 - -
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27. Situationsplan Grendelmatte
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